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MEMORANDO N° 394 - 2020-GRJ-DRSJ-DG AN LA B AMeR0eNS
-y %&ﬂnﬁ]h_
A Abog. Noemi Leon Vivas -y AR
Directora Ejecutiva de Recursos Humanos )
ASUNTO Proyectar Resolucion Directoral
FECHA Huancayo, 21 de Mayo del 2020.

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez remitirle el REPORTE
N° 0014-2020-GRJ-DRSJ-DESA, sobre el “PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIA
PARA PREVENCION Y CONTROL DEL COVID 19 EN OBRAS DE CONSTRUCCION POR
CONTRATAY ADMINISTRACION DIRECTA POR EL GOBIERNO REGIONAL’, por tal
motivo proyectar resolucion directoral.

Se anexa 102 fs.

Afentamente,

c.c. archivo
HOC/cal.
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REPORTE N°0142020-G RJ-DRSJ/DESA

A

ASUNTO

REF

FECHA

M.C. HENRY OLIVERA CHANGRA
Director Regional de Salud {DIRESA) Junin

VALIDACION Y RESOLUCION DIRECTORAL AL PROTOCOLO DE
SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL DEL COViD-19 EN OBRAS
DE CONSTRUCCION POR CONTRATA Y ADMINISTRACION
DIRECTA POR EL GOBIERNQ REGIONAL.

MEMORANDO N° 698-2020-GRJ/GGR

HUANCAYO, 21 DE MAYO DEL 2020.

Mediante el presente me dirijo a Usted y luego de un cordial saludo, remito el informe
técnico N° 002-2020-GRJ-DRSJ-DESA-UVCAR-ICZ (Adjunto), sobre PROTOCOLO DE SEGURIDAD,
PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 EN OBRAS DE CONSTRUCCION POR CONTRATA Y
POR ADMINISTRACION DIRECTA POR EL GOBIERNO REGIONAL (aprobado) en funcién a la
normativa vigente en materia de salud de los trabajadores, dentro del marco de las
competencias de la Direccién Ejecutiva de Salud Ambiental (DESA); en tal sentido, solicitamos
la validacion y resolucion directoral para difusion del mismo, con la finalidad de proteger la

salud de la pablacién.

Ce. Archivo
ASNC/bmg

Atentamente.

GOBIERNC REGIONAL - JUNIN
DIRECCION REGION SALIO JUNIN

'DOC | 04151958

'EXP | 02848530
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INFORME TECNICO N° 002 -2020-GRJ-DESA-UVCAR-JCZ

A . C.D. ARTURO SERGIO NANEZ ORDONEZ
Director Ejecutivo de Salud de las personas

ASUNTO : PROTOCOLO DE SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 EN OBRAS
DE CONSTRUCCION POR ADMINISTRACION DIRECTA DEL GOBIERNO REGIONAL.

REF . MEMORANDO N° 698-2020-GRJ/GGR
FECHA : Huancayo, 19 de mayo del 2020.

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarla cordialmente y a la vez hacer llegar el informe de PROTOCOLO DE
SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 EN OBRAS DE CONSTRUCCION POR
ADMINISTRACION DIRECTA DEL GOBIERNO REGIONAL.

. ANTECEDENTES
1.1 MEMORANDO N° 698-2020-GRJ/GGR, el GERENTE GENERAL REGIONAL solicita emitir opinion
técnica y ofros.

. BASE LEGAL

21 Ley N° 26842, Ley General de Salud.

2.2 Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.

2.3 Ley N° 27658, Ley Marco de Modemizacion de la Gestion del Estado, y sus modificatorias.

2.4 LeyN° 27783, Ley de Bases de la Descentralizacién y sus modificatorias.

2.5 LeyN° 27867, Ley Organica de Gobiernos Regionales y sus modificatorias.

2.6 Ley N° 29414, Ley que establece los derechos de las personas usuarias de los servicios de salud.

2.7 Ley N° 27972, Ley Organica de Municipalidades y sus modificatorias.

2.8 Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo

2.9 Ley N° 29733, Ley de proteccion de datos personales y su modificatoria.

2.10 Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y modificatoria.

2.11 Ley N° 30024, Ley que crea el Registro Nacional de Historias Clinicas Electronicas y su modificatoria.

212 ley N° 30156, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Vivienda, Construccion y
Saneamiento.

2.13 Ley N° 30885, Ley que establece la conformacion y el funcionamiento de las Redes Integradas de

‘ Salud (RIS).

-. 2.14 Decreto de Urgencia N° 025-2020, Dictan medidas urgentes y excepcionales destinadas a reforzar

/7 el Sistema de Vigilancia y Respuesta Sanitaria frente al COVID-19 en ei territorio nacional.

/215 Decreto de Urgencia N° 026-2020, Decreto de Urgencia que establece diversas medidas
excepcionales y temporales para prevenir fa propagacion del Coronavirus (COVID-19) en el Territorio
Nacional.

2.16 Decreto Supremo N° 011-2006-VIVIENDA, Aprueban 66 Normas Técnicas del Reglamento Nacional
de Edificaciones - RNE y sus modificatorias.

217 Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo.
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2,18 Decreto Supremo N° 010-2014-VIVIENDA, Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio
de Vivienda, Construccion y Saneamiento y modificatoria.

2.19 Decreto Supremo N°020-2014-SA, Aprueban Texto Unico Ordenado de la Ley N° 29344, L.ey Marco
de Aseguramiento Universal en Salud.

2.20 Decreto Supremo N° 012-2019-SA, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento del Decreto
legislativo N° 1302, Decreto Legislativo que optimiza el intercambio prestacional en salud en el sector
publico.

2.21 Decreto Supremo N° 011-2019-TR, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de Seguridad y
Salud en el Trabajo para el Sector Construccion.

2.22 Decreto Supremo N° 008-2020-SA, Decreto Supremo que dectara en Emergencia Sanitaria a nivel
nacional por el plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de prevencién y control del
COVID-18.

2.23 Decreto Supremo N° 010-2020-TR, Decreto Supremo que desarrolla disposiciones para el Sector
Privado, sobre el trabajo remoto previsto en el Decreto de Urgencia N° 026-2020, Decreto de Urgencia
que establece medidas excepcionales y temporales para prevenir la propagacion del COVID-19.

2.24 Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, que declara Estado de Emergencia Nacional por las graves
circunstancias que afectan la vida de la Nacion a consecuencia del brote del COVID-19 y sus
precisiones, modificatorias y prorrogas.

2.25 Decreto Supremo N°080-2020-PCM, Decreto Supremo que aprueba ia reanudacion de actividades
economicas en forma gradual y progresiva dentro del marco de la declaratoria de Emergencia
Sanitaria Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de la Nacion a consecuencia del
COVID-19.

2.26 Resolucion Ministerial N° 312-2011-MINSA, que aprueba los “Protocolos de examenes médico
ocupacionales y guias de diagndstico de los examenes médicos obligatorios por actividad”.

2.27 Resolucion Ministerial N° 055-2020-TR, Aprueban el documento denominado “Guia para la
prevencion de! Coronavirus en el ambito laboral’,

2.28 Resolucion Ministerial N° 135-2020-MINSA, Aprueban documento denominado: Especificacion
Técnica para la confeccion de mascarillas faciales textiles de uso comunitario

2.29 Resolucion Ministerial N° 193-2020-MINSA, Aprueban el Documento Técnico: Prevencidn,
Diagnostico y Traiamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Perii y su modificatoria.

2.30 Resolucion Ministerial N° 239-2020-MINSA, Aprueban et Documento Técnico: “Lineamientos para la
vigilancia de la salud de los trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19".

ANALISIS

3.1 Serevis6 el documento de denominado PROTOCOLO DE SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL
DEL COVID-19 EN OBRAS DE CONSTRUCCION POR ADMINISTRACION DIRECTA DEL
GOBIERNO REGIONAL. documento elaborado seguin Resolucion ministerial N° 0257-2020-MTC/01,
Anexo VI PROTOCOLO SANITARIO PARA LA PREVENCION DEL COVID-19, EN LA EJECUCION
DE OBRAS DE INFRAESTRUCTURA PORTUARIA DEL SISTEMA PORTUARIO NACIONAL. El
documento cuenta con todos los criterios para su validacion e implementacion y resolucion directoral.

CONCLUSIONES

7
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4.1 El Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento (MVCS) aprobé los “Lineamientos de
prevencion y control frente a la propagacion del COVID-19 en la ejecucion de obras de construccion”,
que empezaran a funcionar tras el reinicio de las actividades de construccion, pasada la cuarentena
decretada por el gobierno.

4.2 Resolucion Ministerial N° 087-2020-VIVIENDA "Protocolo Sanitario del Sector Vivienda, Construccion
y Saneamiento para el inicio gradual e incremental de las actividades en la Reanudacion de
Actividades", y sefiala quiénes son los responsables de garantizar su cumplimiento segan las
funciones desempefiadas. También dispone la habilitacion de lugares para el control y desinfeccion
del personal, con el fin de evitar la propagacion del COVID-19, accion que debe sequir las
recomendaciones dictadas por el Ministerio de Salud.

4.3 En referencia al documento PROTOCOLO DE SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL DEL
COVID-19 EN OBRAS DE CONSTRUCCION POR ADMINISTRACION DIRECTA DEL GOBIERNO
REGIONAL. se concluye que cumple con los criterios para su validacion e implementacion y
aprobacion.

V. RECOMENDACIONES

5.1 Se recomienda cumplir de forma estricta lo plasmado en el documento, para prevenir la trasmision
del COVID-19 asegurando y protegiendo la salud de los trabajadores, proveedores que participan
en las distintas acfividades del sector.

5.2  Se recomiendo generar un programa de higiene y saneamiento para las actividades del sector en
las cuales deben incluir, frecuencia, responsables de monitoreo y ejecucion, Epps, insumos y
equipos para las actividades del sector. Dicho documento debe ser validado cada sector
responsable de las actividades.

Es todo cuanto informo para los fines convenientes.

Atentamente,

AL DE SALUD ju
s.qmnmm‘sw”rﬂ
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INFORME TECNICO N° 001-2020-GRJ-DESA-UVCAR-JCZ
A :  C.D. ARTURO SERGIO NANEZ ORDONEZ
Director Ejecutivo de Salud de las personas
ASUNTO : PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIA PARA PREVENCION Y RIESGO DE CONTAGIO
DEL COVID-19 EN EJECUCION DE OBRAS POR CONTRATA.

REF :  MEMORANDO N° 698-2020-GRJ/GGR
FECHA : Huancayo, 19 de mayo del 2020.

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarla cordialmente y a la vez hacer llegar el informe de PROTOCOLO DE
SEGURIDAD SANITARIA PARA PREVENCION Y RIESGO DE CONTAGIO DEL COVID-19 EN EJECUCION
DE OBRAS POR CONTRATA

. ANTECEDENTES
1.1. MEMORANDO N° 698-2020-GRJ/GGR, el GERENTE GENERAL REGIONAL solicita emitir opinién
técnica y otros.

ll. BASE LEGAL

2.1. Ley N° 26842, Ley General de Salud.

2.2. Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.

2.3. Ley N° 27858, Ley Marco de Modemizacion de la Gestion del Estado, y sus modificatorias.

2.4. Ley N° 27783, Ley de Bases de la Descentralizacion y sus modificatorias.

2.5. Ley N° 27867, Ley Organica de Gobiernos Regionales y sus modificatorias.

2.6. Ley N° 29414, Ley que establece los derechos de las personas usuarias de los servicios de salud.

2.7. Ley N° 27972, Ley Organica de Municipalidades y sus modificatorias.

2.8. Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo.

2.9. Ley N° 20733, Ley de proteccion de datos personales y su modificatoria.

2.10. LeyN® 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y modificatoria.

2.11. Ley N° 30024, Ley que crea el Registro Nacional de Historias Clinicas Electronicas y su
modificatoria.

2.12. Ley N° 30156, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Vivienda, Construccion y
Saneamiento.

2.13. Ley N° 30885, Ley que establece fa conformacion y el funcionamiento de las Redes Integradas de
Salud (RIS).

2.14. Decreto de Urgencia N° 025-2020, Dictan medidas urgentes y excepcionales destinadas a reforzar
el Sistema de Vigilancia y Respuesta Sanitaria frente al COVID-19 en el territorio nacional.

215. Decreto de Urgencia N° 026-2020, Decreto de Urgencia que establece diversas medidas
excepcionales y temporales para prevenir la propagacion de Coronavirus (COVID-19) en el Territorio
Nacional.

2.16. Decreto Supremo N° 011-2006-VIVIENDA, Aprueban 66 Normas Técnicas del Reglamento Nacional
de Edificaciones - RNE y sus modificatorias.
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2.17. Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en
el Trabajo.

2.18. Decreto Supremo N° 010-2014-VIVIENDA, Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio
de Vivienda, Construccion y Saneamiento y modificatoria.

2.19. Decreto Supremo N° 020-2014-SA, Aprueban Texto Unico Ordenado de la Ley N° 29344, ey Marco
de Aseguramiento Universal en Salud.

2.20. Decreto Supremo N° 012-2019-SA, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento del Decreto
Legislativo N° 1302, Decreto Legislativo que optimiza el intercambio prestacional en salud en el sector
publico.

2.21. Decreto Supremo N* 011-2019-TR, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de Seguridad y

Salud en el Trabajo para el Sector Construccion.

2.22. Decreto Supremo N° 008-2020-SA, Decreto Supremo que declara en Emergencia Sanitaria a nivel
nacional por el plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de prevencién y control del
COVID-19.

2.23. Decreto Supremo N° 010-2020-TR, Decreto Supremo que desarrolla disposiciones para ef Sector
Privado, sobre el trabajo remoto previsto en el Decreto de Urgencia N° 026-2020, Decreto de
Urgencia que establece medidas excepcionales y temporales para prevenir la propagacion del
COVID-19.

2.24. Decrefo Supremo N° 044-2020-PCM, que declara Estado de Emergencia Nacional por las graves
circunstancias que afectan la vida de la Nacion a consecuencia del brote del COVID-19 y sus
precisiones, modificatorias y prdrrogas.

2.25. Decreto Supremo N°080-2020-PCM, Decreto Supremo que aprueba la reanudacion de actividades
econémicas en forma gradual y progresiva dentro de! marco de la declaratoria de Emergencia
Sanitaria Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de la Nacion a consecuencia
del COVID-18.

2.26. Resolucion Ministerial N° 312-2011-MINSA, que aprueba los “Protocolos de examenes médico
ocupacionales y guias de diagndstico de los examenes médicos obligatorios por actividad™.

2.27. Resolucion Ministerial N° 055-2020-TR, Aprueban el documento denominado "Guia para la
prevencion del Coronavirus en el ambito laboral”,

2.28. Resolucion Ministerial N° 135-2020-MINSA, Aprueban documento denominado: Especificacion
Técnica para la confeccion de mascarillas faciales textiles de uso comunitario

2.29. Resolucion Ministerial N° 193-2020-MINSA, Aprueban el Documento Técnico: Prevencion,
Diagnostico y Tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Perit y su modificatoria.

2.30. Resolucion Ministerial N° 239-2020-MINSA, Aprueban el Documento Técnico: “Lineamientos para
la vigilancia de ia salud de fos trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19",

“ARO DE UNIVERSALIZACION DE LA SALUD"

ANALISIS

3.1 Se revisé el documento de denominado PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIA PARA
PREVENCION Y RIESGO DE CONTAGIO DEL COVID-19 EN EJECUCION DE OBRAS POR
CONTRATA, documento elaborado segin Resolucion ministerial N° 0257-2020-MTC/01, Anexo VI
PROTOCOLO SANITARIO PARA LA PREVENCION DEL COVID-19, EN LA EJECUCION DE OBRAS DE
INFRAESTRUCTURA PORTUARIA DEL SISTEMA PORTUARIO NACIONAL. Eif documento cuenta con
todos los criterios para su validacion e implementacion y resolucion directoral.
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IV. CONCLUSIONES

51 El Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento (MVCS) aprobo los “lLineamientos de
prevencion y control frente a la propagacion del COVID-19 en la ejecucion de obras de construccion”,
que empezaran a funcionar fras el reinicio de las actividades de construccion, pasada la cuarentena
decretada por el gobierno.

5.2 Resolucion Ministerial 087-2020-VIVIENDA, los lineamientos especifican las medidas a implementarse
antes, durante y después del inicio de los trabajos, y sefiala quiénes son [os responsables de garantizar
su cumplimiento segun las funciones desempefiadas. También dispone ia habilitacion de lugares para
el control y desinfeccion del personal, con e! fin de evitar la propagacién del COVID-19, accion que
debe seguir las recomendaciones dictadas por el Ministerio de Salud.

5.3 En referencia al documento PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIA PARA PREVENCION Y
RIESGO DE CONTAGIO DEL COVID-19 EN EJECUCION DE OBRAS POR CONTRATA se concluye
que cumple con los criterios para su validacion e implementacion y aprobacion.

V. RECOMENDACIONES

51 Se recomienda cumplir de forma estricta lo plasmado en el documento, para prevenir la irasmision
del COVID-19 asegurando y protegiendo la salud de los trabajadores, proveedores que participan
en las distintas actividades del sector.

5.2 Se recomiendo generar un programa de higiene y saneamiento para las actividades del sector en
las cuales deben incluir, frecuencia, responsables de monitoreo y ejecucion, Epps, insumos y
equipos para las actividades del sector. Dicho documento debe ser validado cada sector
responsable de las actividades.

Es todo cuanto informo para los fines convenientes.

Atentamente,

UANELCION REGH
IRECCION EJECUTHA S

.............
..............

1"8-.' L
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Y AL PACIDNAL
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| GERENCIA GENERAL
[0oC. M| cu44s5a9¢
MEMORANDO N° 598 -2020-GRJ/GGR TEXP. N} 0232348
A y

DR. HENRY OLIVERA CHANGRA. )
DIRECTOR REGIONAL DE SALUD - JUNIN.

ASUNTO Se proceda a emitir opinién y otros.
REF. 1 (a) Reporte N° 108-2020-GRJ/ORAJ.
(b) Informe Técnico N° 94-2020-GRJ/GRI.
{c) Memorando N° 675-2020-GRJ/GGR.
(d) Reporte N° 111-2020-GRJY/GRI.
FECHA

Huancayo,

Visto los documentos de referencia, dentro del marco vuestras funciones y
atribuciones; remitimos los documentos de referencia a fin de que proceda a su

revision, evaluacion, sugerir acciones y aprobar de acuerdo a lo que corresponda.
Referente al documento de la referencia literal d).

Atentamente,

ce:
Archivo
CRUL/jom

o T AL JUMIN ‘
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: HORAL - MEMA

REPORTE N° 0108 -2020-GRJ/IORA..- e

A : Lic. CLEVER RICARDO UNTIVEROS LAZO

GERENTE GENERAL REGIONAL
ASUNTO : Aprobacion de Protocolo de Seguridad Sanitaria para Prevencion y Riesgo de

Contagio def Covid19, en Ejecucién de Obras, asi como el Protocolo de Seguridad y
Prevencidn y Control del Covid19 en Obras de Construccion por Administracidn
Directa del Gore-Junin.

REFERENCIA : Informe Técnico N° 94-2020-GRJ/GRY, de fecha 11 de mayw del afio 2020,

FECHA : Huancayo, 12 de mayo def 2020

Sirva el presente para saludarlc cordialmente; asimismo, manifestarle que, en atencion al asunio y
documento de la referencia, que deviene de la solicitud de informe legal, respecto a la Aprobacién de
Protacolos de Seguridad Sanitaria para Prevencion y Riesgo de Contegio del Covid19 en Ejecucion de
Obras, asi como el Protocolo de Seguridad y Prevencién y Control del Covid19 en Obras de
Construccion por Administracién Divecta del Gore-Junin.

Mediante Decrete Supremo N° 080-2020-PCM, del 03 de mayo del afto 2020, se aprobd la reanudacion
de acfividades econdmicas en forma gradual y progresiva dentro del marco de fa declaratoria de Emergencia
Sanitaria Nacional por las graves circunstancias gue afectan la vida de la Nacidn a consecuencia def COVID-
19, En ese sentido, la "Reanudacion de Actividades” consta de cuatro (04} fases para su implementacian, las
que se iran evaluando permanentemente de conformidad con las recomendaciones de |2 Autaridad Nacional
de Salud. La Fase 1 de la “Reanudacién de Actividades®, se inicia en el mes de mayo del 2020.

Asimismg, o sefiala que respeclo a los Prolocolos Sanitarios de Operacion ante el COVID-19. Los
seciores competentes de cada actividad incluida en las fases de la Reanudacion de Actividades, tendrén en
consideracidn los “Lineamientos para la vigitancia de la Salud de los trabajadores con riesgo de exposicion a
COVID-19", aprobados por Resolucion Ministerial N° 239-2020-MINSA, de fecha 28 de abril del afio 2020,
modificado mediante Resolucion Ministerial N° 265-2020-MINSA, de fecha 07 de mayo del afio 2020.

En esle orden de ideas, teniendo en cuanta que la Gerencia Regional de Infragstructura ha emitido las
propuestas de sus protocolos de seguridad sanitaria para prevencidn y riesgo de contagio del COVID - 19, por
contrata y administracion directa; resulta PROCEDENTE APROBAR, debiéndose tramitar de acuerdo alo
dispuasto por la Resolucidn Ministerial N° 239-2020-MINSA, modificado mediante Resolucién Ministerial N°
265-2020-MINSA, y lo dispussto por Ia Ley N° 27983 y su Reglamento, aprobado mediante D.S. N® 005-2012- .
TR, para la prosecucidn del tramite que corresponde.

Rerilo el inlagro del expediente en sesenta y cuatro (64) folics (files.

Atentamente, p b /

!
OBIERNG REGIONAL JUNIN/

{ S 4 ASA. /
ce A;Emg SILVIA C-HSZE-HUAMAN

s RECTORA REGIONAL O ASESORIA JURIDIGD

73
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INFORME TECNICO N° 94 .2020-GRJ/GRI T BOBIERNY R ORe
o B TN R Y 4 €3
A : LIC CLEVER RICARDO UNTIVERGS LAZO, “ 9 MAY 2020
Gerente General Regional, g G v T
t By F L OB %
ASUNTO : OPINIGN TECNICA RESPECTO DE PROTOCOLO DE ISEGURIDAD SANITARIO S/

COVID 19

GOBIERNO REGIONAL JU
GERENCIA GENERAL o

REFERENCIA  : Memorando N° 675-2020-GRJ/GGR, 11.05.2020 RECIBIDO

FECHA ! Huancayo, 11 de Mayo def 2020 HoRA. 5 H O

T T r—

Mediante el presente me dirfjo a Usted para saludarlo cordisimente, ¥ dar afencién a lo solicitado
mediante documento sefiatado en la referencia, sobre opinién técnica inclusiva favorable o desfavorable,
respecto al Protocolo de Seguidad Sanitaria para prevencion y riesgo de contagio del COVID-19 en Ia
ejecucion de obras.

L ANTECEDENTES

1. Decrelo Supremo N° 008-2020-8A, que declara en Emergencia Sanitaria a nive
nacional por el plazo de noventa (30) dia calendario, dictando medidas de prevencion
y contfrof def COVID-18.

2. Decreto Supremo N° 044-2020-PCM que deciara Estado de Emergencia Nacional por
Ias graves circunstancias que afectan I vida de la Nacion aconsecuencia del brote del
COVID- 19, lo cual es prorogado por los Decreto Supremo N° 051-2020-PCM,
Decreto Supremo N° 064-2020-PCM y Decreto Supremo N° 075-2020-PCM,
Decreto Supremo N° 083-2020-PCM.

3. Resolucion Ministerial N° 239-2020-MINSA, que aprueba el Documento Técnico
denominado “Lineamientos para la vigilancia de la Salud de los trabajadores con
riesgo de exposicion a COVID-19, con la finalidad de contribuir con Ia prevencion del
contagio COVID-19 en el ambito laborat.

4. Decreto Supremo N° 080-2020-PCM, que aprueba la reanudacién de actividades
economicas en forma gradual y progresiva dentro del marco de la declaratoria de
Emergencia Sanitaria Nacional por las graves circunstancias que afectan la Vida de
la Nacion a consecuencia del COVID 19, que consta de cuatro {04} fases para su
implementacion, y exige la aprobacion de los Protocolos Sanitarios Sectoriales, para
el inicio gradua! e incremental de aclividades.

5. Resolucién Ministerial N* 087-2020-VIVIENDA, que aprueba e! Protocolo Sanftario
del Sector Vivienda, Construccion y Saneamiento para el inicio gradual e incremental
de [as actividades en la Reanudacion de Actividades.

6. Resolucion Ministerial N° 0257-2020-MTC/01, que aprueba el Protocolo Sanitario
Seclorial
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7. Decreto Legislativo N* 1486, que establece disposiciones para mejorar y optimizar
la ejecucion de las inversiones publicas, a través de mecanismos que permitan que
las entidades publicas ejecuten sus inversiones de manera efectiva,

ANALISIS

Debemos partir el andlisis, de que la Entidad ejecuta las inversiones pilblicas bajo
diferentes modalidades, entre ellas, la ejecucion de obra por administracion directa, que se
define como aquella por la cual la Entidad ufiliza sus propios recursos para realizar ia
ejecucion, en fa que no se cuenta con ningln tercero o privado para ejecutar la obra;
regulade por su marco legal interno (Directiva N° 005-2009-GRJ-JUNIN).

En ese sentido, la ejecucitn bajo esta modalidad, tiene que cumplir con todos los aspectos
técnicos que comesponda para la comrecta ejecucion de la obra, siendo esta de
responsabifidad directa de la Entidad; por lo que, considerando el events epidemiologico
COVID-19, que exige adoptar las medidas necesarias para prevenir y controlar la salud de
todos los actores que participan en la modalidad de ejectcion sefialada, se requiere que la
Entidad implemente los lineamientos de vigilancia, prevencién y control de la salud de ios
trabajadores con riesgo de exposicion vinculados a cada de las obras por administracion
directa.

Al respecto, hablendo esta Area técnica propuesto diche Protocolo que contiene los
lineamientos de vigilancia, prevencion y control de ia salud, opina técnicamenie favorable,
por la naturaleza de la modalidad, que la Entidad, previa evaluacion del area legal, aprusbe
el documento fécnico propuesto.

Por otro lado, la Entidad también ejecuta sus inversiones, mediante modalidad indirecta, ya
sea mediante un contrato o convenio, que implica encargar la ejecucién de una obra a una
empresa constructora, observando el marco legal aplicable.

Referente a esta modalidad de ejecucion de obra, ésta &rea téchica se encuentra obligada,
de conformidad al inciso g) del articulo 84 de! Reglamento de Organizacién y funciones de
ta Entidad, cumplir con las normas legales vigentes relacionadas a la ejecucion de obra,
que incluyen las dictadas en el marco de fa pandemia COVID-18.

En ese senfido, ef Decreto Legisiativo N° 1486, que tiene como objeto establecer
disposicianes para mejorar y optimizar la ejecucion de fas inversiones piblicas, requla en
la segunda disposicion complementaria transitoria, |a reactivacién de obras publicas
contratas conforme al régimen general de contrataciones del Estado, paralizadas por la
declaratoria de Estado de Emergencia Nacional producida por el COVID-19, aprobada por
el Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, senalando, que fa Entiad se encuentra facultada
para acordar con el ejecutor de obra y supervisor de la obra las modificaciones
tonlractuales que permitan implementar las medidas para la prevenci6n y control
frente a fa propagacion def COVID-19 dispuesta por los sectores competentes y otras
que resulten necesarias para la reactivacion de la obra, debiendo reconocer el costo
que silo demande

7i
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Atentamente;

La referida norma se encuentra concordante con lo seiiatado, por el Decreto Supremo N°
080-2020-PCM, que aprueba la reanudacion de actividades econémicas en forma gradual
y progresiva denfro del marco de la declaratoria de Emergencia Sanitaria Nacional por las
graves circunsiancies que afectan la Vida de la Nacién a consecuencia del COVID 18,
estableciendo que los Protocolos Sanitarios son aprobados por el Seclor competente y
mediante Resolucidn Ministerial, los cuales deben ser observados por las empresas o
personas naturales y juridicas, conjuntamente con los “Lineamientos para la vigilancia de
la Salud de los trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19", aprobados por
Resolucion Ministerial N° 239-2020-MINSA (y sus posteriores adecuaciones).

Entonces, ésta area técnica, en el marco del Sistema de Inversion Pablica se encuenira
obligada a observar fos marcos normativos antes sefialados que delimitan los criterios a
adoptar en cada una de las obras a reactivarse en su ejecucion, que implica una evaluacion
tecnicas particular, respecto de la implementacién de los protocolos de seguridad sanitaria
COVID-19.

Sin perjuicio de lo sefialado, considera favorable la emision y aprobacién de un Protocolo
de Seguridad Sanitaria para prevencion y riesgo de cortagio def COVID-19 en la modalidad
de sjecucion de obra indirecta; siempre en cuando esta se encuentre dentro de los marcos
legales y procedimientos exigidos por las normas antes mencionadas, por ko gue, debe
requerirse opinion legal al respecto; toda vez que, las mismas seran implementadas en un
marco contractual vigente.

CONCLUSIONES.

1. En e marco de una obra ejecufada por administracion directs, ES FAVORABLE
TECNICAMENTE, la aprobacion de un Protocolo de Seguridad Sanitaria para la
prevencién y contro! del riesgo de contagio del COVID-19, por responsabilidad directa
de la Entidad.

2. En el marco de una obra ejecutada por confrata o de ejecucion indirecta, ES
FAVORABLE TECNICAMENTE, la aprobacion de un Protocolo de Seguridad Sanitaria
para la prevencitn y control del riesgo de contagic del COVID-19, siempre que esta se
encuenire denltro de los marcos legales y procedimientos exigidos por la normativa
nacional de los sectores involucrados {MINSA, MTC, MVCS, PCM, entre ofros)

RECOMENDACIONES

1. Para fa aprobacion del Protocolo de Seguridad Sanitaria para la prevencion y control
del riesgo de contagio del COVID-19 en obras de administracion directa e indirecta,
debe requerirse OPINION LEGAL, del area respeciiva.

COAL
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Gerenle Regiondl G ¥§estructura
GOBIERNO REGIONAL JUNIN
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A : Ing. LUIS ANGEL RUIZ ORE - ~
Gerente Regional de Infraestructura Gﬁgﬁgﬁﬁeﬁgﬁﬁ,‘é@&?‘géb’c%’;‘ﬁ
=RECIsBInDoO
ASUNTO : REMITIR OPINION TECNICA
REF, : REPORTE N° 111-2020-GRJ/GRI voae. 2 29 o ma B
- - -
FECHA : Huancayo, l‘ 1 HAYO 2020 =

Visto los expuestos en el documento de referencia, en marco de sus funciones y
atribuciones como drea técnica, se le solicita emitir una opinién técnica inclusiva
favorable o desfavorable, respecto al protocolo de seguridad sanitaria para
prevencion y riesgo de contagio del Covid-19 en {a ejecucion de obras.,

Se le insta remitir lo solicitado al término de la distancia, bajo responsabilidad.

Atentamente,
/O
qunsano IéW\LJUNlM
e ¥ L7
-
LIC. CLEVER R} UNTIVEROS LAZO
GERENTE GENERAL REGIONAL
\
\
\‘-_)
= G REGIINEL, JUL
fmmww:.mmmﬂmdw
ce.:
Archivo
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ASUNTO : PROPUESTA DE PROTOCOLOS DE SEGURIDAD COVID FB

11 MAYD 2020

REFERENCIA : MEMORANDO N° 625-2020-GRJ/IGGR y

FECHA : Huancayo, 11 de Mayo del 2020 [ f

FOLIOS.. s cv v sesasscnsronne
bl

Mediante sf presente me dirfjo a Usted para saludarlo cordiglmente, y refiriéndonos a lo sefiafado en e
asunto, parlimos en informarle que habiéndose emitido ¢l Decrelo Supremo N° 080-2020-PCM, que aprueba la
reanudacion de actividades econdmicas en forma gradual y progresiva denfro del marco de la declaratoria de
Emergencia Sanilaria Nacional por 1as graves circunstancias que afectan la Vida de la Nacidn a consecusntia del
COVID 18, que consta de cuatro {04) fases para suimplementacion, y exige la aprobacién de los Prolocoles Sanitarios
Sectoriales, para el inicio graduat e incremental de aclividades.

Esta area téonica ha procedido a slaborar Prolocolos de Seguridad en obra por administracion direcla e
indirecta, que se remite en calidad de propuesta, para su evaluagion y consideracion; precisando que dichus documentos
{éenicos, requiere una evaluacion legal y econamica, antes de su aprobacion per el mecanismo que corresponda; ello
con la finalidad, de que el andlisis integral se encuentre dentro del marco de la normativa nacional, y coadyuva a una
administracién de las obras publicas salvaguardando los intereses piblicos de [a Entidad que representa.

Es menester precisay, que |a norma antes mencionada, ha establecido que los Protocolos Sanitarios son
aprobados por ef Sector competente y mediante Resolucion Ministetial, los cusles deben ser observados por las
empressas o personas naturales y juridicas, conjuntamente con los “Linearmientos para la vigilancia de la Salud de los
{rabajadores con fiesgo de exposicidn a COVID-19", aprobados por Resofucién Mimisterial N® 239-2020-MINSA (y sus
nosteriores adecuaciones), a efeclo de elaborar su "Plan para la vigilancia, prevencion y confrel de COVID-19 en &l
frabajo” y proceder a su registro en sl Sistema Integrado para COVID-18 (SICOVID-19) del Ministerio de Salud.

En esa linga, a la fecha actual contamos con los Profocolos Sanitario det Sector Vivienda, Construccion vy
Saneamiento {MYCS) y del Sector Transportes y Comunicaciones (MTC)
v Resolucion Ministerial N° 087-2020-VIVIENDA, que aprueba el Protocolo Sanitario del Sector
Vivienda, Construccion y Saneawiento para el inicfo gradual e incremental de ias ectividades en
[a Reanudacion de Actividades.
v Resolucion Ministerial N° 0257-2020-MTC/01, que aprueba el Protocoio Sanitario Sectorial

En ese genfide, sin perjuicio de la propuiesta realizada, consideramos perlinente que su Despacho, proceda
con {a evaluaciin legal necesaria para la aprobacién e implementacién de los Protocolos propuesto,

Sin ofro particular, hago propicia la oportunidad para expresarie mis sentimientos de consideracidn y estima
personal.

GOBIERNO REGIONAL JUNIN

. B e e

GEB CIAAGENERAL
Atentamente; PASEA:......?S?Q. i *
N PARA...... 0. LI O TELMICO
O Loz OF
(i iiS ANERHRUIL ORE Crome (ain,

Garente Reglonal de nfragstructure
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JUNIN JDIRESA
 Penrit ity com (i g b el
MEMORANDO N° 381 . 2020-GRJ-DRSJ-DG
" o o
om T o
A : Abog. Noemi Leon Vivas ol -D GJR
Directora Ejecutiva de Recursos Humanos p— | ‘”E ,
ASUNTO : Proyectar Reéolucion Directoral
FECHA : Huancayo, 19 de Mayo del 2020.

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez remitirle el REPORTE
N°  0010-2020-GRJ-DRSJ-DESA, sobre "APROBACION CON RESOLUCION AL
PROTOCOLO DE SEGURIDAD PARA PREVENCION Y RIESGO DE CONTAGIO DEL
COVID-19 EN EJECUCION DE OBRAS”, por tal molivo proyectar resolucion directoral.

Se anexa 61 fs.

Alentamente,
OBIERNQ RE JONAL - JUNIN
DIRECCION B = DE SALUD JUNIN
Dr, - vera Cbang'ra
P. 57
SIRECTOR REGIONAL DE SALUD Jupnne
c.c. archivo
HOC/cal.

DocC: [YIN9489
EXP: [2946F44
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REPORTEN® 010 -2020-GR]-DRS] /DESA

A . M.C. HENRY OLIVERA CHANGRA
Directora Regional de Salud Junin

ASUNTO : APROBACION CON RESOLUCION AL PROTOCOLO DE SEGURIDAD
SANITARIJA PARA PREYENCION Y RIESGO DE CONTAGIO DEL
COVID-19, EN EJECUCION DE OBRAS.

REF. - MEMORANDO N° 698 -2020-GR]/GGR

FECHA : Huancayo, 19 de mayo del 2020

Mediante el presente me dirijo a Usted y luego de un cordial saludo, solicito la
aprobacion de protocolo (adjunto) de seguridad sanitaria para prevencion y
riesgo de contagio del COVID-19, en ejecucién de obras, y cumplan con todas las

Fa

medidas preventivas, a fin de proteger la salud de la poblacién de la regién Junin.

Atentamente.

GOBERNO REGIONAL - JUNIN

DIRECCIOR REGIONAL DE BALUD L
e A /
DIRECTOR E acun:,o -
cob Ry W;J:WEHTIL

o ——

{ GOEIERND REGIONAL JU Ji

| “oimscciON REGICHAL peSALUD |
Cc. Archivo | | ' )
ASNO/bmg ‘

DOC | 04149438
EXP | 02846708

Direccién: Jr. Julio C. Tello N° 488, El Tambo - Huancayo
Central Telefénica: {064) 48-1270
www.diresajunin.gob.pe

®
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PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIO PARA LA PREVENCION Y CONTROL DEL RIESGO
DE CONTAGIO DEL VIRUS COVID 1% EN LA EJECUCION DE OBRAS POR CONTRATA
1. OBJETIVO

El objetivo del protocolo es definir los lineamientos y normas que los
actores involucrados en la ejecucién de obras deben implementar
obligatoriamente para prevenir y controlar la propagacién del COVID-19.

2. FINALIDAD

Contribuir con la prevencién del contagio por COVID-19 en la ejecucidn de
obras de construccidn, en funcién a la normativa vigente en materia de
salud de los trabajadores.

3. BASE LEGAL

e Decreto Supremo N° 008-2020-SA, que declara en Emergencia Sanitaria a
nivel nacional por el plazo de noventa (90) dia calendario, dictando
medidas de prevencidn y control del COVID-19.

e Decreto Supremo N° 044-2020-PCM que declara Estado de Emergencia Nacional
por las graves circunstancias que afectan la vida de la Nacién a
consecuencia del brote del COVID- 19, lo cual es prorrogado por los
Decreto Supremo N° 051-2020-PCM, Decreto Supremo N°© 064-2020-PCM ¥
Decreto Supremo N° 075-2020-PCM.

e Decreto Supremo N° 010-2020-TR, Decreto Supremo que desarrolla
disposiciones para el Sector Privado, sobre trabajo remoto previsto
en el Decreto de Urgencia N°026-2020.

e Resolucién Ministerial N° 055-2020-TR Guia para Prevencidn del --——
Corcnavirus en el Ambito Laboral. »/ch

e Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de la Ley N° 29783, Ledee"
Seguridad v Salud en el Trabajo. N TRTRv

¢ Decreto Supremo N° 020-2014-SA, Aprueban Texto filnico Ordenado de la Ley
Ne¢ 29344, Ley Marco de Aseguramiento Universal en Salud.

e Decreto Supremo N° 011-2019-TR, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento
de Seguridad vy Salud en el trabajo para el Sector Construccidn.

e Resolucidn Ministerial N¢ 239-2020-MINSA, que aprueba documento técnico
Lineamientos para la vigilancia de la salud de trabajadores con riesgo
de exposicién a COVID 19 y sus modificatorias.

e Resolucién Ministerial N° 087-2020-VIVIENDA, que aprueba el Protocolo
Sanitarioc del Sector Vivienda, Construccidédn y Saneamiento para el
inicio gradual e incremental de las actividades en la Reanudacidn de
Actividades.

e Resolucidén Ministerial N°¢ 0257-2020-MTC/0l, gue aprueba el Protocolo
Sanitaric Sectorial ARnexo Il Protocolo Sanitario sectorial para la
prevencién del COVID -19, en los contratos de ejecucién de obra y
servicios de la red vial.

e Resolucidn Ministerial N° 0258-2020-MTC/01, que aprueba el “Protocolo
Sanitario Sectorial Anexo VIII Protocolo Sanitario sectorial para la
prevencién del COVID -1%, en el transporte de trabajadores en el
dmbito nacional, regional y provincial”

4. AMBITO DE APLICACION
Este Protocolo rige para todos los Contratistas responsables de 1la

ejecucién de la obra gque hayan celebrado o celebren contratos con el
Gobierno Regional de Junin, el cual se aplicard en cada una de sus obras



y seran de aplicacién a sus trabajadores, subcontratas y a todos aquellas
empresas proveedores que accedan a la obra.

El Protocolo es aplicable de manera complementaria a la normativa vigente
en materia de seguridad y salud en el trabajo.

En caso de ser necesario, podran ser individualizados y adoptados a 1la
realidad de la obra, toda vez, gque algunas medidas depende de 1las
caracteristicas de los espacio de trabajo, de la planificacién de
actividades o tareas, de su ubicacién geografica, entre otros.

5. CONTRATISTAS COMPRENDIDOS

. Contratos de obras de carreteras

. Contratos de obras de saneamiento

. Contratos de obras de edificaciones
. Contratos de obras de puentes

€. DEFINICIONES

- Aisiamiento COVID-19: Procedimiento por el cual una persona caso
sospechoso, reactivo en la prueba rédpida o positivo en la prueba PCR
para COVID- 19, se le restringe, el desplazamiento en su vivienda o en
la hospitalizacién, por un periodo indefinido, hasta recibir el alta
clinica.

- pistanciamiente social: Practica de aumentar el espacico gue separa a
las personas y reducir la frecuencia de contacto, con el fin de reducir
la transmisién de una enfermedad.

- Higiene Respiratoria; Préctica que consiste en taparse la boca o nariz _—
con la mano al toser o estornudar con ayuda de un tapa boca y, de ng/mS

2

ser posible, con la manga del antebrazo o la flexura interna del rcd_@y R
Los pafiuelos deben arrojarse inmediatamente después de su uso, en %E
depodsito/tacho implementado para tal fin. 'Qj

- Higiene de Manos: Practica que consiste en lavarse las manos a menud&Q
con agua y jabén (o solucidn recomendada) para evitar la transmisidn o
el contacte con los virus, sobre todo después de toser, estornudar y
sonarse.

- Higiene Ambiental: Practica que consiste en mantener la limpieza de los
lugares vy superficies de trabajo con soluciones o productos
desinfectantes.

- Personal: Para efectos de los presentes Lineamientos, se considera
personal a todos los/las trabajadores/as, cualquiera sea su vinculo
contractual, que intervienen en la obra de construccidn

- Responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores: Profesional de la
Salud del Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo, gque cumple con
la funcién de gestionar o realizar la vigilancia de salud de los
trabajadores en el marco del riesgo del COVID -19.

- Sintomatologia COVID-19: Signos y sintomas relacionados al diagndstico
de COVID-19, tales como: sensacioén de alza térmica o fiebre, dolor de
garganta, tos seca, congestidén nasal o rinorrea {secrecidn nasal), puede
haber anosmia (pérdida del olfato), disgeusia (pérdida del gusto}, dolor
abdominal, niuseas y diarrea; en los casos moderados a graves puede
presentarse falta de aire o dificultad para respirar, desorientacidn o
confusién, dolor en el pecho, coloracién azul en los labios (cianosis),
entre otros.

4
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7 . RESPONSABILIDADES EN EL CUMPLIMIENTO DEL FROTOCOLO



7.1i. DEL. GOBIERNO REGICNAL DE JUNIN

Difundir el Presente Protocolo, para la implementacién de las
medidas dispuestas.

Coordinar y disponer el reinicio de las actividades de 1los
contratos comprendidos en el presente protocolo, en concordancia
con las medidas dictadas por el Gobierno Nacional, luego del
levantamiento del Estado de Emergencia.

En caso de que la Entidad, a través de la supervision de la obra,
verifique el incumplimiento de las disposiciones establecidas en
el presente protocolo, se procederd a informar a los drganos
competentes (Ministerio de Trabajo y Ministerio Publico, segun
corresponda) para dque se proceda con el tramite del procedimiento
sancionador, establecido en la Ley N® 28806 “Ley General de
Inspeccién del Trabajo”, en concordancia con la Ley N° 29783 “Ley
de Seguridad y Salud en el Trabajo” y el Cédigo Penal.

Es responsabilidad de la Entidad, a través del supervisor y/o

inspector de obra hacer cumplir las disposiciones del presente
protoceclo, en lo que corresponda.

7.2. DEL CONTRATISTA

Es responsabilidad del Contratista implementar las medidas
dispuestas en el presente protocolo, estableciendo las acciones ¥y
responsabilidades de su personal asignado a la obra, asi como de
los subcontratistas, proveedores y visitas.

Es responsabilidad del Contratista, a través de su residente de
obra garantizar la ejecucidn de las medidas dispuestas en el
presente protocolo en cada una de las actividades a su cargo, que
se desarrollen en las diferentes etapas del proceso constructivo.

g8. MEDIDAS PREVIAS AL INICIO O REINICIO DE OBRA
lLas medidas previas al inicio o reinicic de las obras a implementarse para

reducir el riesgo de contagic del COVID-19 a los trabajadores al retor
sus labores, se contraen a:

8.1. INFORMACION

Instalar paneles informativos en varios puntos de la obra co
recomendaciones basicas de prevencién del contagic frente al CO
19 e informar a los trabajadores sobre el contenido del Plan,
debiendo estar anexo al Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.

HBacer de conocimiento del personal (de manera verbal y escrita) las
recomendaciones basicas de prevencidn del contagio frente al COVID-
19 y el contenido del Plan, a través de la capacitacién obligatoria
sobre seguridad y salud en el trabajo.

Publicar en la entrada del sitio de la obra de construccién un aviso
visible que sefiale el cumplimiento de la adopcién de las medidas
contempladas en los presentes Lineamientos, y asi como todas las
medidas complementarias orientadas a preservar la salud y seguridad
en el trabajo durante la emergencia por COVID-19.

8.2. PLANIFICACION

planificar las actividades a fin que durante la jornada laboral el
personal pueda mantener 1a distancia de seguridad de 1 metro, en
la entrada, salida y durante su permanencia en la obra, Yy
reorganizar, en la medida de lo posible, el acceso escalonado del
personal a la obra. Si el area de las instalaciones no garantiza
estas medidas se deben programar turnos de uso de manera que las
dreas mantengan un uso maximo del 50% de su aforo.




¢+ Provisién al personal de los productos de higiene necesarios para
cumplir las recomendaciones de salubridad individuales,
adaptédndose a cada actividad concreta.

e FEvaluar e identificar las actividades que involucran aglomeracidn
de personal, favoreciendo el trabajo individualizado a través de
turnos escalonados de trabajo o implementacifén de otras medidas
que eviten estas aglomeraciones del personal en las instalaciones,
estando permitido el uso del 50% del aforo de cada area.

e TIdentificar los grupos etarios y el nivel de riesgo del personal
a través de una evaluacién médica obligatoria, previo al inicio de
cualquier actividad en la obra. El profesional de la salud de la
obra realiza evaluaciones médicas diarias al personal con factores
de riesgo.

e Dlanificar medidas para la proteccién del personal de la obra, asi
como controles de medicidén de la temperatura a la entrada y salida
de la misma, y las acciones a seguir en caso que una persona
manifieste sintomas en su puesto de trabajo.

e Implementar la periodicidad de desinfeccién de cada uno de los
ambientes de la obra, teniendo especial cuidado en bafios,
vestuarios y comedores.

¢ Restringir las reuniones de seguridad y otras que puedan generar
la aglomeracidn de personas.

e Mantener actualizada la informacién del personal, a fin de ubicar
a cada persona, en caso de que en su sector se presente un caso de
COVID-19 y seguir con el Plan y las recomendaciones del Ministerio
de Salud.

e Implementar altermativas de servicio de traslado del personal
hasta la obra, pudiendo ser mediante transporte privado hga -
puntos cercanos a sus domicilios. Los vehiculos empleados g
traslado deben utilizar solo 50% de su capacidad y prevey
desinfeccidn periddica de los mismos con la finalidad de gara
la seguridad del personal transportadc. En caso de usar transg
piblico © no motorizado, se debe evitar la exposgicién masiv
personal en los servicios de transporte o via piblica, previendo
el ingreso de los trabajadores a la obra de manera escalonada por
intervalo de tiempo no menor a 30 minutos.

e Brindar el servicio de alimentacién a su personal, para lo cual
contrata a un proveedor gue cumpla con las medidas sanitarias
adecuadas a la emergencia; a fin de evitar la salida © exposicidn
del personal. Ademds, se debe disponer la planificacidén de los
turnos de dotacién de alimentos evitando aglomeraciones, cuidando
el distanciamiento social obligatorio y el uso del 50% del aforo
de las instalaciones.

e Las obras deberidn contar con campamento y/o similares para el
internamiento del personal, se debe optar por el régimen de
jornadas de trabajo més largas permitidas por ley, con la finalidad
de reducir la frecuencia de exposicidn del personal y siguiendo
las condiciones laborales que dispone la normativa vigente al
respecto. Ademas, las instalaciones de hospedaje u otras
destinadas al uso del personal, también deben cumplir los criterios
de distanciamiento y aforo establecidos en el presente Protocolo.

8.3. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE TODOS LOS AMBIENTES DEL CENTRO DE TRABAJO

e Este lineamiento busca asegurar superficies libres del COVID 189,
por lo que el proceso de limpieza y desinfeccién aplica a ambientes,




meobiliario, herramientas, equipos, utiles de escritorio,
campamentos, entre otros.

El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores debera
verificar el cumplimiento de este lineamiento previo al inicio de
las labores, asimismo evaluara la frecuencia con la se realizara la
limpieza y desinfeccién en el contexto de la emergencia sanitaria
por COVID -19. Evaluard las medidas de proteccién y capacitacidn
necesarias para el personal de limpieza involucrado, y evaluara el
producto de desinfeccidén seguin disponibilidad y compatibilidad con
las superficies.

8.4. EVALUACION E IDENTIFICACION DE LOS TRABAJADORES

El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores evaluara a
todo el personal antes de ingresar a realizar labores, utilizando una
ficha de Sintomatologia que serd una Declaracion Jurada de Prevencién
ante al COVID -19. Se evaluaran los siguientes factores y, en caso de
verificar alguno de estos supuestos, la persona no podra realizar
labores.

a)

b)

c)

d)

e)

Toma de temperatura: Personal con fiebre o temperatura que exceda
los treinta y ocho grados centigrados {(38° C). La toma de
tenperatura deberad de realizarse con termometro digital sin
contacto.
Signos y Sintomas referidos a los casos leves, moderados y severos:
establecidos en el documento Prevencién, Diagnédstico y Tratamiento
de personas afectadas por COVID 19 en el Perii del Ministerio de
Salud (MINSA})
Signos de alarma para COVID-19: Fiebre persistente por mas de dos
dias, tos, dolor de garganta, congestién nasal sensacién de falta
de aire o dificultad para respirar, desorientacidn o confusion,
dolor en el pecho, coloracién azul de los labicos (cianosis).
Trabajadores identificados como Grupeo de Riesgo: Los factores de
Riesgo individual asociados al desarrclleo de complicqciénes
relacionadas con COVID-19 son: .
e Edad: Mayor de sesenta (60} afios \0
s Presencia de comorbilidades: Hipertensién éﬁtetial,
enfermedades cardiovasculares, céncer, diabetes mel FEtus;
obesidad con IMS de 40 a mas, asma, enfermedad respiratoria
crdnica, insuficiencia renal crénica, enfermedad o tratamiento
inmunosupresor.
Contacto: Haber tenido contacto con un paciente sospechoso ©
declarado con COVID-19. Para cuarentenas cumplidas, el medico
evaluard a su consideracién si puede realizar labores o no.

El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores, luego de
revisar y analizar cada caso, segun Hoja de Triaje COVID 19, concluira
en tres (3} posibles escenarios:

TRABAJADOR SIN SIGNOS Y SINTOMAS DE COVID 19 Y SIN FACRORES DE
RIESGO: Aquellos trabajadores pueden ingresar a la obra siguiendo
las recomendaciones de higiene basica. (Charla para COVID-19 en
forma cbligatoria para todo el personal en grupos siempre que se
garantice una distancia no menor a 1 mt. entre los trabajadores).
A estos se les reprogramaridn sus regimenes de bajadas o descanso,
debiende permanecer en ocbra por el periode que corresponda,
llevando controles frecuentes de su salud.
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¢ TRABAJADOR SIN SIGNOS Y siNTOMAS DE COVID-19 IDENTIFICADO COMO
GRUPO DE RIESGO (APTO): Aquellos trabajadores gque pertenezcan al
grupo de riesgo pero que no tengan signos y sintomas se le dard
como primera opcién el Teletrabajo o Trabajo a Distancia, en caso
no pudiera desempefiar sus funciones de forma no presencial, se
deberd optar por las medidas especificas gque la normativa vigente
estipule.

e TRABAJADOR CON SIGNOS Y SINTOMAS DE COVID 19: Aquellos trabajadores
gque tengan los sintomas antes descriteos seran evaluados por el
responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores,
diferenciandoc los pacientes con signos de alarma o no.
finicamente aquellos trabajadores con signos de alarma serén
derivados al establecimiento de salud para su evaluacidn.
Aquellos trabajadores con sintomas y sin signos de alarma seréan
enviados a casa a una cuarentena con la advertencia de acudir
al EESS solo en caso de presentarse los signos de alarma. El
responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores, de
identificar un caso sospechoso, procederd con el registro de
informacién de acuerdo a la Directiva Administrativa N° 287~
MINSN2020/DGIESP del Ministerio de Salud o la que haga sus
veces, incluido las siguientes medidas:

1. Aplicacién de la Ficha formato 00, io00, 200,
300 y 400 de la Directiva Administrativa Ne
287-MINSN2020/DGIESP, segin corresponda.

2. Nctificacidn epidemiolégica COVID-19. QE?

El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores, aperturara
una Historia Clinica de cada trabajador, en el cual consignara 1&
evaluaciéon realizada y el seguimiento c¢linico, el cual se realiza
diariamente via telefénica y presencial cada 72 horas a los
pacientes con riesgo. El contenido de la Historia Clinica es
confidencial y reservada, pudiendo remitirse un informe de la misma
a los establecimientos de salud, para conocimiento del caso.

8.5. EQUIPOS DE PROTECCION PRESONAL CONTRA EL COVID -19

De acuerdo con el Documento Técnico del MINSA “Prevencién, Diagnéstico
y Tratamiento de Personas afectadas por COVID - 19" es obligatorio el
uso de mascarillas para circular por las vias de uso piblico, utilizar
mascarillas en espacios cerrados en los centros laborales y unidades
de transportes. La mascarilla debera cubrir tanto la nariz como la
boca del trabajader de manera permar ~ /

El uso de mascarilla gquirdrgica de. “67/ 2O S cerd

uso comunitario, serd Proporc:

especificaciones técnicas emitidas

siguiente procedimiento: ¢ / M//)’é 6,,. \-.,

¢ Cambiar la mascarilla diariame

sucia. /J 9%
¢ Para retirar la mascarilla, JC‘ {'CXC /G VLS

realizar el lavado de manos.
¢ Las recomendaciones para el us

/O/\.l ND&“J?\ _é-o

9. MEDIDAS A TOMARSE DURANTE LA EJECUCION DI



VIGILANCIA PERMANENTE DE LOS TRABAJADORES

Los trabajadores aptos continuaran con sus actividades laborales,
quienes seré&n evaluados por el responsable de la Seguridad y Salud
de los trabajadores quién de identificar al trabajador como un caso
sospechoso se derivardn a los establecimientos de salud del
MINSA/ESSALUD para completar su evaluacidn segin Protocolo de
actuacién preventiva frente al COVID-189.

9.2 . DISTANCIAMIENTO SOCIAL

$.3.

» Todo trabajador deberi mantener al menos 1 metro de distancia entre
una y otra persona, de acuerde con el Documento Técnico del MINSA
“Prevencién, Diagnéstico y Tratamiento de personas afectadas por
COVID-19 en el Peru”, segin la R.M 193-2020/MINSA.

e Quedan prohibidos los saludos con el contacto facial y/o fisico
apreton de manos entre el perscnal y compartir utensilios con otras
personas.

eEvitar reuniones presenciales en ambientes cerrados y priorizar el
uso de software para videoconferencias, telefonia u otro medio
disponible. Las charlas de sensibilizacién o para impartir
instrucciones, seran con un maximo de diez (10) personas, al aire
libre y siempre que se garantice el distanciamiento entre personas
de un metro (1 m) como minimo, debiendo utilizar obligatoriamente
mascarillas.

eLa realizacidn de reuniones internas de trabajo o con la supervisidn
de obra, se recomienda que acudan unicamente las personas
imprescindibles para el desarrollo de las mismas.

eSi se requiere reuniones ccn la Entidad, estas se realizaran de
manera virtual a través de video conferencias a ser implementadas
para tal fin.

e Cada colaborador debera hacer uso de su propioc boligrafo y dtiles
de escritorio.

e Queda prohibido compartir el uso de un mismo equipo de teléfono
celular y responder llamadas de telefonia fija no asignada al
trabajador.

e Todo personal gque presente sintomas de resfrios u otra de salud,

deberi reportar de manera obligatoria al area de salud y evitar la
automedicacidn.

HIGIENE DEL PERSONAL Y CONTROL DE INFECCIONES
a) Lavado de manos e Higiene:

e El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores, evaluara
la cantidad y ubicacién de puntos de lavado de manos {lavadero,
cafic con conexién a agua potable, Jjabdon liquido o jabén
desinfectante y papel toalla) o alcchol gel, para el uso libre de
lavado y desinfeccién de los trabajadores. Deberé verificarse el
reabastecimiento permanente de dichos insumos en los puntos donde
se encuentren ubicados.

e« Es obligatorio el lavado de manos Yy desinfeccién con una duracién
minima de veinte (20) segqundos al ingresar ¥y salir de 1las
habitaciones, de los servicios higiénicos y del comedor bajo la
metodologia indicada en los afiches.

e Todo trabajador obligatoriamente antes y después de iniciar sus
labores, asi como antes y después del consumo de alimentos ¥y
después de usar los servicios higiénicos, al toser o estornudar,
debera lavarse las manos con agua y Jjabdn durante al menos de




veinte (20) segundos, esto deberd ser supervisado por su jefe
inmediato.

e Secarse con papel toalla y antes de desecharlo abrir las perillas
de las puertas con el mismo papel para luego desecharlo en un tacho
de basura.

e En ausencia de agua y jabén disponibles, debe usar un desinfectante
para manos a base de alcohol gel con un ninimo del 70% de alcohol,
que deberd estar disponible.

e Si las manos estan visiblemente sucias, siempre lavarse con agua
y Jjabdn.

e En la parte superior de cada punto de lavado o desinfeccidén debera
indicarse mediante carteles, la ejecucidén adecuada del método de
lavado correcto o uso del alcohol en gel para la higiene de manos.

e Al toser o estornudar, se debera cubrir la boca y la nariz con la
flexién del code o con un papel desechable, tire el papel
inmediatamente y lavese las manos con agua y Jjabén y en ausencia
de ellc desinfectarse las manos con alcohol en gel.

b} Limpieza y Desinfeccién:

Esta medida busca asegurar superficies libres de COVID-19, por lo
gque el procesc de limpieza y desinfecciéon aplica a ambientes,
mobiliaric, herramientas, equipos, Gtiles de escritoric, entre otros.

El responsable de Seguridad y Salud de los Trabajadores, debera
verificar el cumplimiento de esta medida previo al inicio de las
labores diarias, asimismo evaluara la frecuencia con la que se
realizarid la limpieza y desinfeccidén en el contexto de la emergencia
sanitaria por COVID-19.

Evaluard las medidas de proteccién y capacitacién necesarias para el
personal de limpieza involucrado, ¥ evaluard el producto de
desinfeccién segun disponibilidad y compatibilidad con las
superficies. Se realizaras las siguientes actividades:

¢ Llimpiar y desinfectar las superficies del entorno laboral y
los objetos de wuso comin y de alto contacto como:
fotocopiadoras, manijas, barandas, teléfonos, interruptores,
teclados y mouse de computadora, superficies de los escritorios
entre otros.

s Este proceso debera realizarse por lo menos dos (2) veces por
dia, con productos e insumos recomendados por el MINSA.

¢ Se recomienda para sanitizacién el uso de hipoclorito de sodio
al 0.1% (dilucién 1:50 si se wusa cloro domestico a una
concentracién inicial de 5%). Esto eguivale a que por cada
litro de agua se debe agregar veinte ({20) ml. de cloro (4
cucharaditas).

e Mantener provisién continua en los servicios higiénicos con
los insumos b&sicos (agua, jabon liquido, papel toalla, papel
higiénico y/o alcohol gel con un minimo de 70% de alcohol}.

c) Contenedores de basura:

Debera efectuarse la segregacioéon de la basura y desechos de cficina,
implementando los colores de bolsa {rojo para desechos que hayan
tenido contacto con secreciones, siendo obligatorio su uso en los
SSHH) y las bolsas negras para desechos de oficina (papel y otros
similares}.
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9.4. COMEDORES

Implementar horarios en los comedores, para los refrigerios
diferidos en el proyecto (desayuno, almuerzo, cena), coordinando
turnos y grupos en los cuales se asegure el distanciamiento no
menos de un (1) metro entre persona y persona.

Mantener distanciamiento entre mesas de los comedores no menos de
1l metro.

El comedor debe estar desinfectado antes de que el personal ingrese
y el mismo debe desinfectarse después de que el personal se retire.
La desinfeccién se debe realizar en el local, en todos 1los
elementos que existe en el mismo {heladeras, microondas, mesas,
sillas, etc.), incluyendc pisos. Por cada turno de refrigerio, se
deberid efectuar limpieza y desinfeccién del comedor. La limpieza
y desinfeccién se realizarad con hipoclorito de sodio y agua.

El comedor debera disponer de lavaderos con agua, jabén y papel,
para que el trabajador antes y después de comer pueda lavarse las
manos. Ante la ausencia de agua, se deberd disponer de un
desinfectante para manos a base de alcchol {Alcohol gel) con un
minimo de setenta por ciente ({70%) de alcohol.

Se debe comunicar a los trabajadores la prohibicidn de compartir
enseres y utensilios para comer o beber, entre otros.

los trabajadores deber&n evitar comprar productos expuestos al
aire libre y evitar comer productos de granjas o frutas de chacras
aledafias. En caso 1llevar productos del exterior debera
consignarlos para su revisidn.

Fn cada mesa el trabajador no podra sentarse frente a otro, siendo
de manera alterna segin el grafico siguiente:




9.5, OFICINAS

Los médulos o escritorios de cada oficina deberan tener una
distancia no menos a 1 metro entre ellos.
Asimismo, deberid cumplir el distanciamiento no menos de un (1)

metro entre persona y persona, ademas de garantizar una adecuada
ventilacién en cada oficina.

VhPEjuDA

L i G NN tecrpneios

Uxcritaiin O

Se debera efectuar la limpieza y desinfeccidén general de pisos,
ademis de la limpieza de superficies de muebles, escritorios,
manijas de puertas y barandas, dos veces al dia, realizando como
primera actividad el barrido (de preferencia en humedo) o el
aspirado. La limpieza debera efectuarse con soluciones
desinfectantes. Se deben tomar las medidas de seguridad

respectivas con los equipos de trabajo energizados, para evitar-if,
cualquier incidente. Limpiar todo el equipo de trabajo, por todas:

las Areas incluyendo el cable, lo mismo para los escritorios.

Durante el proceso de limpieza se debe mantener ventilada y
sefializada el &rea.

Antes de ingresar a las oficinas, el trabajador deberd
desinfectarse el calzado con solucién de hipoclorito de sodio,
y lavarse las manos con agua y jabén o Alcohol gel con un minimo
del setenta por ciento (70%) de alcohol.

Cada trabajador deberd limpiar y desinfectar sus egquipos
informaticos cada vez que crea necesario, para ello deberd usar
una solucioén desinfectante proporcionada por la empresa.

Se debe comunicar a los trabajadores la prohibicion de compartir
objetos (boligrafos, grapadora, tijeras, etc.).

. CAMPAMENTOS Y HOSPEDAJE

Las habitaciones de los trabajadores deberan cumplir el
distanciamiento no menos de un (1.5) metro entre cama, ademéas de
garantizar una adecuada ventilacién natural (ventanas) Y




limpieza y desinfeccién segin lo indicade en el presente
Protocolo.

Las asignaciones de las habitaciones deben ser permanentes y sin
cambios

HOSFEDAIE

1.5m

Cema 1l

UQDRIBUIA

Puerta

Se debera efectuar la limpieza y desinfeccién general de pisos,
camas, muebles, manijas de puertas y barandas; luego de que los
trabajadores se retiren a sus labores, realizando como primera
actividad el barrido (de preferencia en humedo) o el aspirado.
La limpieza deberé efectuarse con soluciones desinfectantes.
Durante el procesoc de limpieza se debe mantener ventilada y
sefializada el area.

Las &reas de transito comin y servicios higiénicos de uso comin
deben ser desinfectadas como minimo cuatro (4) wveces al dia,
estas estan consideradas los pasadizos para ingreso a las
oficinas y habitaciones, sala de reuniones, cafetin, comedores.

9_7. UNIDADES DE TRANSPORTE DE LOS TRABAJADORES

Los vehiculos para el traslado de los trabajadores hacia la zona
de trabajo o a su retorno, para el traslado a refrigerios y al
término de la jornada de trabajo, previamente deberan ser
desinfectados antes del inicio de los traslados.

E1 conductor del vehiculo deberad contar con toallas de papel
descartable y rociador con soluciones desinfectantes para
limpiar los tablercs, volantes, manijas de puertas, palancas de
cambios, entre otros; ademds de alcohol gel para su uso personal
El conductor de la unidad vehicular ({(bus, minibas, combi o©
camioneta) debe asegurar gque cada trabajador antes de ingresar
a la unidad vehicular se haya desinfectado las manos con alcohol
gel, para lo cual cada unidad contar& con un dispensador de
alcohol gel cargo del conductor, o lavado de manos de manos con
agua y jabdén en lavaderos habilitados. En casoc de detectarse a
un trabajador que presente sintomas de fiebre y falta de aire en
el trayecto del viaje, el conductor del vehiculo deberd proceder



a reportar a la central de la empresa para que se haga transbordo
del personal y se llame lleve al trabajador al establecimiento

de salud 1.5m Pagina 13 de 25 mas cercano. ® Para el transporte
en bus, minibis o combi, se deberd mantener el espaciamiento
minimo de un (1) metro entre pasajeros, segin el grafico
siguiente:

m | ot | dm | 1 im | 1m

Para el transporte en camioneta doble cabina, solo podran viajar
en el vehiculo dos personas: Conductor y otro trabajador. Podran
tener un pasajero més si el tiempo de viaje es menor a treinta
{30) minutos.

Para todos los casos, los vehiculos deben viajar con ventilacién
natural, es decir, con las ventanas abiertas y realizar paradas
cada dos horas, para que los pasajeros tomen aire en zonas
despejadas, debiendc cumplir con mantener el distanciamiento
minimo de un (1) metro.

Todo el personal incluyendo el conductor, estd obligado a
utilizar el equipc de proteccidén de personal, incluyendo la
mascarilla, guantes de nitrilo y lentes, no debiendo quitarse
estos en ninguin momento.

lL.os vehiculos no se estacicnaran en centros poblados o zonas con
presencia de aglomeracién de gente.

9.8. VESTUARIOS, DUCHAS Y SERVICIOS HIGIENICOS

Los ambientes destinados para vestuarios, duchas y servicios
higiénicos se limpiar&n con solucién desinfectante como minimo
4 veces al dia

Se debe realizar la limpieza y desinfeccién general de pisos,
zécalos, aparatos sanitarios y accesories. Se recomienda
ejecutar por medio de friccién (escobillas, pafios, accesorios
limpiadores, entre otros), luego enjuagar la zona, y por Ultimo
la aplicacién de soluciones desinfectantes con un pafio y dejar
secar por si solo.



e Se debe verificar que haya disponible papel higiénico, jabdén
liquideo y toallas de papel.

e Durante el proceso de limpleza se debe mantener ventilada y
sefializada el area. Pagina 14 de 25

e Limitar el ingresc a vestuarios, duchas y servicios higiénicos,
de tal manera que se asegure el distanciamiento minimo de un (1)
metro entre trabajadores.

9.9. PATIO DE MAQUINAS Y ALMACEN

. Se dispondran de puntos de lavado de manos, jabon liquido,
alcohol en gel y papel toalla, asi como puntos de desinfeccién
con agua y lejia, e las diferentes areas de trabajo.

e Se realizara el control y restriccién del ingreso hacia las areas
de Patio de Magquinas y Almaceén.

e 5i algun visitante/proveedor, requiere ingresar a las
instalaciones del campamentc, deberd pasar necesariamente la
evaluacion médica de despistaje; y de ser designados como aptos,
se le autorizaré el ingreso al campamento. Si el médico
diagnostica un posible riesgo de contagic de COVID-19, la persona
visitante/proveedor serd informado del proceder para su revisién
y descarte en un Centrc de Salud y ne podra ser admitido a
ingresar a las instalaciones del campamento.

. Todo el personal que ingrese y permanezca en las areas de Patio
de Maguinas y Almacén deberan hacer wusc obligatoric de
mascarilla.

. El responsable de almacén debe asegurar gue todos los materiales,
productos, envases, etc. son desinfectados antes de ingresar al
area de almacén y periddicamente durante su almacenamiento.

s Antes que alguna maquinaria, vehiculo, equipo, etc., ingrese a
taller de equipos, debera ser llevado al area de lavadoc para _su
limpieza y desinfectado general. ;

9.10. FRENTES DE TRABAJO ' QO%/

s+ Todo el personal mantendrd el uso obligatorio de su respectiva —
mascarilla y estas seran renovadas durante el dia por 1los
responsables de los frentes de trabajo, los cuales registraran
el perscnal que recibe la dotacién, asi como recibirén las
mascarillas usadas para su eliminacién adecuada.

e Fn los frentes de trabajo y Areas auxiliares se contara con agua,
lavatorios de manos, jabén liquido y productos desinfectantes.
Ademas, se instalardn carteles informativos scbre el COVID-19 y
las medidas preventivas.

. Durante la jornada de trabajo, el responsable de Seguridad y
Salud de los Trabajadores realizar& el menitoreo del control de
temperatura corporal de tedo el personal de obra y registraran
dicha toma en una ficha de contreol dilario.

¢ Los bafios portatiles dispuestos en los frentes de trabajo y/o
areas auxiliares seran limpiados y desinfectados de forma diaria
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por personal capacitado y gque cuenten con los implementos de
seguridad adecuados.

Se debe controlar gue las actividades se realicen de manera
general con el distanciamiento minimo de un (1) metro entre cada
trabajador.

El capataz o responsable del frente estara atento para
identificar personal a su cargo con presencia de sintomas, de
ser el caso, lo apartarid de los demas trabajadores y reportara
inmediatamente al Area de evaluacién médica.

Se deberad evitar compartir herramientas, de ser necesario,
realizar la desinfeccién antes de usarla.

Durante las actividades del trabajo y horas de refrigerio, el
perscnal conservard el distanciamiento minimo de un (1) metre de
persona a persona, asi mismo, debera lavarse las manos ¥
desinfectarse antes de consumir cualquier tipc de alimento,
después de hacer uso de los servicios higiénicos y después de
haber tenido contacte con cualguier material o producto gue no
se haya verificade su desinfeccidn.

Para el agua de consumo humano distribuida en ocbra, los
trabajadores deberan portar y utilizar sus propios vasos O tazas
para evitar riesgo de contagio.

La realizacidén de charlas diarias, capacitaciones,
entrenamientos y otros, deberan ser dictadas en grupos pequenios
donde el personal pueda conservar la distancia minima de 1 metro
y en lugares abiertos y ventilados.

Antes de utilizar el equipo mecanico o vehiculo, el operador
debe realizar la limpieza y desinfeccién de la cabina, timén,
tablero, asientos, cinturén, techo interior, piso.

9.11. MANEJO DE RESIDUOS SANITARIOS

Los residuos potencialmente peligrosos desde el punto de vista
sanitario (mascarillas, guantes, papeles desechables, entre
otros) tendrén un contenedor especial, de color rojo (peligrosos)
que seri diferenciado con el contenedor que ya sé cuenta para
residuos peligrescs.

Estos residuos seran debidamente envueltos en bolsas y seran
limpiados dos veces al dia como parte de la limpieza de la
oficina y laboratorio.

CAMPARA DE VACUNACION Q

Como parte del Programa de vigilancia de la salud de los trabajadores
se priorizara la vacunacién contra la Influenza y neumococo, esta
campafia puede coordinarse con el MINSA o ESSALUD para la vacunacién
de todos los trabajadores.

10. NOMINA DE TRABAJADORES POR EXPOSICION A COVID 19

Se debera adjuntar la relacién de los puestos de trabajo con el tipo
de actividades que realizan calificéandolos segin Riesgo de Exposicidn
al COVID 19.



11. RECOMENDACIONES GENERALES

e Se deberid difundir en todas las 4dreas comunes y administrativas de
cada proyecto, las medidas dispuestas en el presente Protocelo.

e Se debe facilitar e incrementar el uso de la tecnologia para realizar
reuniones, entre las que son de especial interés las
teleconferencias {audio conferencias y videoconferencias).

. l.as instrucciones, charlas de induccidén o sensibilizacién, se
procurard realizarlas con el menor ndimero de personas, dJuienes
deberan utilizar en todo momento sus mascarillas, manteniendo el
distanciamiento minimo de 1 metro, y al aire libre o utilizando
sistemas de videoconferencia.

e Se debe implementar periédicos murales en lugares estratégicos para
que todos los trabajadores tengan acceso a la informacidn
actualizada sobre el COVID-19.

e Se debe implementar un buzén de sugerencias para los trabajadores,
con la finalidad de recepcionar iniciativas y comentarios sobre el
COVID-19,.

s Cada trabajador deberd wutilizar sus herramientas propias o
entregadas por la obra, prohibiendo el traspasc o préstamo de éstas
entre los trabajadores.

e Se recomienda que todas las herramientas de trabajo sean limpiadas
y desinfectadas antes ¥y después de su uso.

L Se debe evitar aglomeraciones en los descansos; para ello se pueden
establecer aforos maximos en las zonas comunes, siempre que se cumpla
con el distanciamiento minimo de un (1) metro.

&




ANEXOS.
TIPO DESCRIPCION
REGISTRO DE SEGUIMIENTC DE SALUD A COLABORADORES DE OBRA POR
ANEXO 1A ADMINISTRACION INDIRECTA
ANEXO 1B REGISTRO DE SEGUIMIENTO DE SALUD A VISITANTES O TERCEROS
FORMATO DE CONTROL DE SINTOMAS RESPIRATORIOS DE COLABORADORES
ANEXO 2A DE OBRA POR ADMINISTRACION INDIRECTA
ANEXO 2B FORMATO DE CONTROL DE SINTOMAS RESPIRATORIOS VISITANTES O
TERCEROS
e FORMATO DE CONTROL DE CUMPLIMIENTO DE DESINFECCION DE
VEHICULO ¥ TRIPULANTES
ANEXO 4 LISTA DE VERIFICACION DE ACCIONES PARA EL CONTROL DEL RIESGO
DE INFECCION POR COROMNAVIRUS
ANEXC 5 FORMATO DE DESINFECCION DE VEHICULOS
—_— DECLARACION DE SALUD DE COLABORADORES ©DE OBRA POR
ADMINISTRACION INDIRECTA
ANEXO 6B DECLARACION DE SALUD A VISITANTES O TERCEROS
ANEXO 7A REGISTRO DE ENTREGA E EQUIPOS DE PROTECCION ANTE EL COVID-19
ANEXO 7B CHECK LIST DE EQUIPOS DE PROTECCION ANTE EL COVID-19
ANEXO 8 PROCEDIMIENTO PARA LA DESINFECCION DE VEHICULOS
ANEXO 9 PROCEDIMIENTO PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBIENTES
ANEXO 10 FICHA DE REPORTE DE RESULTADOS DE PRUEBA RAPIDA COVID-19
ANEXO 11 FORMATO DE INSPECCION DE CAMPAMENTOS PARA OBRAS
INSTRUCTIVO DE LAVADO -
TRUCT DE LAVADO DE MANOS CON JABON
DE g INSTRUCTIVO LAVAD 0s '8)

INSTRUCTIVO DE LAVADO
DE MANOS II

INSTRUCTIVO DE LAVADO DE MANOS CON APLICACION DE SOLUCIONES

PROTOCOLC DE SALIDA

PROTOCOLO DE SALIDA FRENTE AL COVID1®9

PROTOCOLO DE INGRESO

PROTOCOLO AL CENTRO DE LABORES

USO OBLIGATORIO

CARTEL DE USO OBLIGATORIC DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
ANTE EL COVID 19
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Tod GOBIERNO REGIONAL JUNIN
L
y ANEXO 4; LISTA DE VERIFICACION DE ACGIONES PARA EL CONTROL DEL RIESGO DE INFECCIONES POR CORONAVIRUS DE f 20 e
OBRAS POR ADMINISTRACION DIRECTA E INDIRECTA -00-04- s ’
Marque con un aspa ( X)
ACCIONES PARA EL CONTROL DEL RIESG0 DE INFECCIONES POR CORONAVIRUS COMENTARIOS
h) EN PROCESO | NO REALIZADO | NO APLICA
3 CAPACITACION Y PROMOCION

Brindar capacitacidn al 100% de trabajadores sobre la prevencidn de
Act 1.1  |infeccidn por Coronavirus, alineada a las recomendaciones del MINSA

Reforzar 1a capacitacién para reforzar el entrenamiento del personal y
Act1.2 |mantenerlos informados

Asegurar que los directivos conozcan bien el problema y estén
Act 1.3 actualizados

Difundir banners, afiches, periddicos murales y otros medios de
comunicacién visible sobre prevencidn de infecciones por Coranavirus
Act L4 |en bafios, comedores y otros lugares visibles

2 ASEGURAR SS5.HH.

Asegurar la provisién de jabén liguido, papel higiénico y papel toalla en
Act2.1 |losbafios

Implementar un mecanismo de verificacidn frecuente (inspecciones) de
Act2.2  |lalimpieza y operatividad de los bafios y que esto sea evidenciable

Capacitar al personal de limpieza reforzar la limpieza de los bailes y
Act2.3 |mantenerios operativos

3 HIGIENE EN LD5 LUGARES DE TRABAIO

Promover que los trabajadores desinfecten sus lugares de trabajo antes
Act3.1  |deiniciar. Brindar recurso: alcohol en spray y pafios.

incrementar ta frecuencia de limpieza por el personal de sevvicio (3l
menos 3 veces al dia). Hacer hincapié en escritorios, teclados de
computadoras, mouse, mandos de equipos, manijas de puertas,
Act 3.2 pasamanaos, etc.

Act3.3  |Los vehiculos deben ser desinfectados antes y después de cada servicio

Act3.4  |Entrenaral personal de limpieza para este fin

q CONTROL DE ACCESODS

Implementar un procedimiente de identificacion de casos sospechosos
en los punitos de acceso que incluye el control de temperatura y
verificacion de sintomas. Tener ¢riterios claras y un flujograma para
Act4.1  |derivar al domicilio o permitir el ingreso.

Entrenar al personal que reakizard el control y dotado de EPP necesario
Act4.2  |(mascarillas, lentes, guantes)

5 CONTROL DE CONGLOMERADOS

Evaluar fa implementacidn de algin método de capacitacion no
Act5.1 |presencial para reforzar las medidas preventivas de Salud y Seguridad.

Restringir asistencia a lugares comunes como gimnasios, salas de juego,
Act 5.2 |etc

En comedores implementar estricta desinfeccion al ingreso (vigilada si
es pasible}, entrega individual de cublertos, asegurar desinfeccidn de
Act5.3  |servicios, especiar mesas y sillas,

Act5.4  |Enhabitaciones intensificar la desinfeccidn, alcohal en las entradas.

6 REEVALUACION DE RIESGO Y CONTROLES

Reevaluacion especificas de riesgo para infecciones por COVID 15 en la
Act 6.1 planta

Act 6.2 Lineamientos para el uso de proteccian respiratoria acorde al riesgo

7 VIGILANCIA MEDICA

identificacién de trabajadores con mayor riesgo (mayores de 60 affos,
gestantes, hipertensos, diabéticos, cardiacos, asmaticos, tratamientos
Act 7.1 con inmunosupresion, etc) y disposicion de quedarse en casa

Hacerles seguimiento médico a los casos sospechosos enviados a casa
(guienes deben de mantenerse aisiados} asi como los casos que se
Act7.2  |reportaron enfermos desde casa y no acudieron.




GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN

ANEXO 5: FORMATO DE DESINFEGCION DE VEHICULOS DE OBRAS POR ADMINISTRACION DIREGTA E INDIRECTA

F-00-05-20

ety ot el i

Origen

Fecha

Observaciones

Tipo de Vehiculo y Placa: ‘

Nombre del Conductor: [

|

L _1

[ ]

Interruptor (Seguro) de puerta de cabina

Manija y superficie de agarre de la puerta de la cabina

Volante

Indicadores e interruptores en el tablero.

Rejillas de aireas acondiclonados en el tablero

Superficies de tableros expuestos

Perillas de ajuste de asientos

Portavasos

Sefales de giro, controles de cruce, limpiaparabrisas

Palanca de cambios de transmisién manual o autométic,

Fundas de asiento (Vinilo, tela o cuero)

Tapetes de piso (goma o caucho)

Extintores

Botiquines de primeros auxilios

Cubierta de tragaluz

Hebillas de cinturdn de seguridad

Pisos y escaleras

Check

L_.__L_L_L_I_L._.._.__

L) L1 L

P | Respc

ble del Tt

Nombre y Firma

Supervisor o inspector a Cargo

Nombre y Firma




-«E;';; GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN
-
# ANEXO GA: DECLARACION DE SALUD DE COLABORADORES DE OBRAS POR ADH]’N.I'STRACION DIRECTA E INDIRECTA FI-00-6A-20

it b s i

Nombre del colaberador:|

Cargo que ocupa:

Nombre de la obra:

Teléfono de contacto:

Email:

Fecha :

¢Ha viaJado usted intemnacionalmente en los dlimos 14 dias?

D sl Dm

En case de SI, LA dénde via}d?

iHa estado usted en contacto con algulen que ha estado en un lugar tnacional o internacional ) afectado por COVID-192

| I:' st D NO

{Ha estado usted en con alguien con caso sospechoso o confirmado del COVID -192

L] s

FExpectnraclﬁn o flema amarilla o verdosa

I:I si |:|N°

£Esta tomando alguna medicacién? {detallar cudl o asiles)

[ = Cw

[Toma de Temp de visi o

o

preventivas

i Sl lg temperatura excede fos 37.3 9C serd reportodo ol encorgado pora proseguir con fas

Todas los datos expresados en esta ficha constituyen declaracién jurada de mi parte.

Firma de! Colaborador de Obra

persomal Responsable de! Reglstro Supervisor o Inspector a Carge
Hombre y Firma

He sido informade que de omitir o falsear inf d6n puedo perjudicar fa salud de mis compaRieros, y la mia propia, lo cual de constitulr una falla grave a 1a salud piiblica, asumo sus consecuencas

Nembre y Firma
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FI-00-6C-20 s o v b !

ANEXO 68: DECLARACION DE SALUD DE VISITANTES O TERCEROS

Nombre del Visitante o Terceros:

Nombre de la Empresa:

Teléfono de contacte:
Email;

Fecha de visita:

PROPOSITO DE LA VISITA:
Visita de negocio D Visita parsonal

Gtro:

iHa viajado usted intemacionalmente en los Jiltimos 14 dlas?

5 D No

En casc de 51, ¢A dénde viaj6?

f o Internacional ) afectado por COVID-19?

Ha estado usted en contacto con algulen gue ba estado en un tugar |

D sl

choso o confirmado del COVID -197

¢Ha estado usted en contacto con alguien con ca: p
[ s [

Estd usted mostrando algin sintoma de gripe hoy? (Por elemplo: flebre, tos, falta de aliento, dificultad para respirar o dolor de garganta?

D ]

NO

Expectoracién o flema amarilla o verdosa

[]
D 51 D NG
)

licacién? (detallar cudl o cudles)

EEstd do alguna

O] s

“~oma de Temperatura del visitante o tercero:

Fecha E Hora Temperatura

didas preventi J

| i ler temperature excede los 37.3 2C serd reportado of encargado para proseguir con Jas

Todos los datos exgresados en esta ficha constituyen declaracién jurada de mi parte.
He sido Informado que de omitir o falsear informacidn puedo perjudicar la salud de mis compafieros, y la mila propia, lo cual de constituir una falla grave a fa salud piiblica, asumo sus

Firma del Visitante o Tercero

Supervisor o Inspector a Cargo
Nombre y Firma

Persenal ble del Reg
Nombre y Firma
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GOBIERNG REGIONAL JUNIN

ANEXO TA: REGISTRO DE ENTREGA DE EQUIPOS DE FROTECGION ANTE EL COWD - 18

_I F-00-TA-20

s e

TRABAJADOR. CONTROLADO ELERENTOS INSPECCIOHADOE

MASCARILLA ROPA PROTECTORA | LENTES DE SEGURIDAD |
- L X

& ’ -

N NOMBRE DEL TRARAIADOR CARGD L FECHA L . ~ FIRMA RECIBIDD
%
uND UND unD
CANTIDAR CANTIOAD CANTIDAD

1

mzlssca:mtalnasha:Rmrcnesls:‘:ﬂ#!anaumuualﬁ=uu=ﬁ=;:=:

Peesonal Responsable del Regisima

Nombre y Ferma




L3

Supervisor 0 fnspector @ Cargo:

Nombre y Firma

Nombrey Firma

on GOBIERNO REGIONAL JUNIN '
ANEXO 76: CHECK LIST DE EQUIPOS DE PROTECCION ANTE EL COVID - 19 [ FI-00-78-20 F e ol
TRABAJADOR CONTROLADO ELEMENTOS INSPECCIONADOS
MASCARILLA GUANTES ROPA PROTECTORA ;::‘J;?“T"}
v ‘ " 2
N' MOMBRE DEL TRABAJADOR CARGD l | 1 ﬁ 1'? L OBSERVACIONES
nn
51 NO si NO sl NO sl NOQ
1
2
3
P
5
&
7
B
L]
10
n
12
13
14
15
16
17 /?'}-(ﬁ Yo
. /& = R
[11) \ ;-‘
1 Lo i
. ST 4/
2
- g
24
5
|
7
|
28
30
1l
2
3
34
s
36
ELd
33 M
35
a0
M
42
a3
Personal ble d




T
O,
; ol
; Fradafande con fa a el gssollo!
GOBIERNO REGIONAL JUNIN / iy

ANEXO 8: PROCEDIMIENTO PARA LA DESINFECCION DE VEHICULOS DE OBRAS POR ADMINISTRACION
DIRECTA E INDIRECTA

1. El conductor debe limpiar y desinfectar las superficies de
contacto frecuente de la unidad antes de bajar de la
unidad.

2. Desinfeccién de botines, manos, ropa al conductor y toda
la tripulacién emplear alcoho! de 70°.

3. Agente de seguridad debe revisar la temperatura corporal
del conductor y tripulacién del conductor.

Temperatura debe ser inferior a 37.3°

4. El conductor debe registrar sus datos en el protocolo de
ingreso de visitas con su propio lapicero.

DESINFECCION DE CABINA

El conductor sera responsable de realizar la desinfec
de! vehiculo en la puerta de ingreso a fa instalacion, y
desinfectar los siguientes puntos de contacto.

Volante {timén).
Palanca de cambios.
Palancas auxiliares, botoneras y direccionales.
Todos los asientos del vehiculo.
Punto de contacto en los cinturones de seguridad.
Manija de puertas interior y externa de vehiculo.
Freno de mano.

Puntos de agarre (agarraderas) de acceso a la
cabina.

@ N oA R W

Para la desinfeccién se hara uso de lo siguiente:

1. Spray con solucién desinfectante {4 cucharadas de
legia por litro de agua.
2. Trapo de fibra (tipo toalla)

El procedimiento de desinfecci6n consiste en:

Primero: uso de lentes de seguridad y guantes.

Segundo: aplicar spray con solucién desinfectante
sobre los puntos de contacto.

jAspectos importantes!

En caso que la temperatura de alguien sea superior al valor indicado se debe registrar los datos bdsicos de la
persona
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ANEXO 9: PROCEDIMIENTO PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBIENTES DE
OBRAS POR ADMINISTRACION DIRECTA E INDIRECTA

1. Elpersonal de limpieza debe limpiar y desinfectar las superficies y objetos regularmente para
minimizar el riesgo por contacto como {barandas, picaportes, puertas, escritorios, teclados,
mostradores, etc.

2. La desinfeccién debe realizarse diariamente y esta frecuencia debe ser complementada con la
ventilacién de ambientes.

LIMPIEZA HUMEDA

La forma sugerida es siempre la limpieza himeda con
trapeador o pafio, para lo cual se contara con una solucidn
™ anti bacterial que permita la reduccién o eliminacion de
virus o bacterias.

1. Preparar en un recipiente una solucién de agua'y
detergente.

2. Sumergir el trapo v friccionar las superficies a
limpiar

3. Enjuagar con un segundo trapo sumergido en un
segundo recipiente con solucion d regh
detergente. ‘ % o

=k

DE LAS SUPERFICIES Y HERRAMIENTAS

W)
Con esta solucion pueden desinfectarse las superficies que estén
visiblemente limpias.

PROCEDIMIENTO PARA LA DESINFECCION

1. Colocar 100 ml de lejia de uso doméstico en 10 litros de
agua.

2. Sumergir el trapeador o pafio en la solucion preparada,
escurrir y friccionar las superficies a desinfectar.

3. Dejar secar la superficie. EI personal de limpieza debe
utilizar equipo de proteccion individual adecuado para
limpieza y desinfeccién. J

BANDEJAS CON ALCOHOL PARA DESINFECCION DE SUELAS DE
ZAPATOS

Se colocard una bandeja con alcohol, esto con el fin de que los
colaboradores limpien las suelas de sus zapatos antes de ingresar
a los ambientes principales (planta, oficinas, etc.).

De igual forma los colaboradores deberéan contar con 2 pares de
zapatos. (Botas de trabajo - Zapatos personales).
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Procedencia de |a solicitud de diagndstico:

Llamaral 113 D Contacto con caso confirmado

Otro priorizado D Contacto con caso sospechoso I:l Personal de salud

Clasificacion Clinica de Severidad:) Leve [ } Moderado { ) Severo | }

{El paciente presenta alguna condicién de riesgo? Sl { } NO{ ) &Cudl?:

DATOS DEL PERSONAL QUE REALIZA LA PRUEBA RAPIDA

Nombres y Apellidos:

Numero de DNI:

F100 F200 F300™ que se encuentra en la pagina https://web.ins.gob.pe/pr"

Personal Responsable del Registro Supervisor o Inspector a Cargo
Nombre y Firma

Persona extranjern {migraciones}

Este formato de registro Individual impreso se debe registrar en el formulario web "FORMULARIO INTEGRADO:

wE’g P GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN
~
# ANEX0 10; FICHA DE REPORTE DE RESULTADOS DE PRUEBA RAPIDA, COVID-15° FI-00-10-20 s = o o s
N° de Regi |
DATOS DEL PACIENTE
Tipo de documento {1} DNI { )
Nimero de documento i I Celular ]
Edad | l
Nombres Apellido Paterno Apellido Materno
Direccidn
Departamente Provincia Distrito
EEs personal de salud? { 18 { )} NO LCull?:
&Tiene sintomas? [ 1 & { ) NO Fecha de Inkio de sintomas: / /
Marque los sintemnas que presenta:
Tos D Fiebre/ escalofrio D Cefaleas D
Dolor de garganta D Malestar general D Irritabilicias feanfusidn D
Congestidn nasal D Diarrea l:l Dolor El
Dificultad respiratoria} D Nauseas/vémitos E] Otros:
DATOS DE LA PRUEBA RARIDA
Fecha de ejecucion de la prueba ripida / /

U

Resultado de la PRIMERA PR Resultado de la SEGLINDA PR, en caso de tenaer como resuitado de la primera
{ ) Reactivo lgM { } Reactivo IgM
{ ] Reactivo 186 { ) Reactivo IgG
{ ] Reactivo IgM/IgG { ] Reacftivo IgM/1g6
{ ) No Reactivo { ] No Reactivo
{ } Invalide

Nombre y Firma




202 GOBIERNO REGIONAL JUNIN
ANEXO 11, INSPECCION DE SEGURIDAD FARA CAMPAMENTOS [DDRVITORIOS, SS.HH. COGINA, ALMACEN Y VEHICULOS) FARA OBRAS F06-11-20 o
OBRA FECHA
INSPECTOR O SUPERVISOR FRMA HORA DE INCIC
RESIDENTE FifthA HORADE TERMING
FECHA DE
O POON REC
N USTA DE CONTROL BESCRI SN coRReCtion
CAMPAMENTD
general ordenada y urgal Zrea de cocina, area ge
1 dormitoris, res de comedor separadas]
2 Lugar de campaments limpio, cuidade y desinfectade.
3 Lo sficiente del espario disponible (se tienen en cuenta los obstaculas
4 ¥it de primerns awdlios adecuado con certificados de calidad
5 Ilsminacién adecuada
a7 de campamenic estd libre de % O NEsgos OC TOPEZONES ¥
(] caidas
7 El campament ta con sefializac de seguridid
B Las ambientes son apropiados para las condiciones dimiticas
9 Cuenla con extintores con solucidn POS
10 incendic
1 Cuenta con Batiquines implementados
DORMITORIOS
12 Los dormitorios del persanal san desinfectados diarlamente
Tz camas del perional complen eon ol distanciamiento du il mide
13 distancia ménima
oS PETSONMET SE EICUETTITT TS ¥ Sy e
14 fiari:
15 Cusntan con colchones, sabanas y frazadas adecuadas 3
16 La inacitn es la adecuada
17 cuenta con ventiladdn natural o artificial
1B cuentan con sefializacion
SERVICIOS ¥ DUCHAS
19 Sa encuentran impios y desinfectados
20 El personal estd capacitadu en temas de seguridad frente ! covid
21 Cuenta con Jabda liquida, alcohal liquida o en gel y papel toalla
2 Cuenta con tachos adecuades para |2 colocacion de residuos
13 Cuenta con In sefializacién de aforo méximo de personas frente al covid
4 Mantiene los avisos du forma adecuada de lavado de manas
25 Iluminacitn adecuada despugs que se oscurece
COCINA Y COMEDOR
26 La cocina estd en un rea ablertz libre de obstiucciones en o alte.
T o ETwEnTo [segun N nio] pars
p1d proteger de una Rama ablerta
Bod para 18 prt Boion de SmenToT despoel BE g0
8 DECUrETe
F. ] Cuenta con Botiquines implementados
30 Area liy desinfectada
31 Utensilios de encna adecuados, limpios y desinfectados
2 Los cuchillos estin afilados y son colocados en un sitia adecuadas
usmvmmbtrrﬂ'mmmmm T
33 se salpiquen los liguidos calientes
38 Cuenta con Extintar de clase adecuada en la coding
Fewile y Olios IELmOs pelgroscs CUENTan hoja Meas y estan coberios
35 adecuadamente y guardados
E3 desiganada para el lavado de platos esta lejos del drea de cocina
i SIS PaTS TEraT 102 STTERG: S s 08 1 WY OF E5ERE
L ly de lavado de mans.
] La cocina nunca se sin isibn mientras se utiliza
T
n 140°F.460°Cl.
4 Los alimentas frios se mantiehen a una tura inferics a 40°F.{4,4°C)
: prEvITORETE
41 list.
42 Los alimientos se almecenan sabre el piso.
£l exceso de agua se elimina de Jas hieleras
44 E suministro de agua esel adecuade
a5 Las mesas y silas del comedor estin Empias y desinfectadas
46 la 50 de las sillas es de 15 mt
gy STEE THTEE SEAEE TTTE
a7 manos, Zapatosy sin overoles
43 Area sefalizada
ALMACEN
49 El drea &5 el adecuado pars almacenar los materiales y herramientas
ETVa Y rramientas sy o
s0 ordenaca
Los ilesy b entas estan con la cienta de seguridad
51 adecuada
52 Cuenta con extintor de clase adwcusda
VEHICULOS
A5 Estan estacionados en dreas designados
&7 Cuentan con bos documentos en regla
48 Cumplen con la limpiera y desinfectidn adecuada
48 Cuentan con los check list de segurided de vehiculo
&3
Farruoenal Resporsalle del Ragistro
Supervisos © Inspacto a Corge
Mombee y Firma Hombre ¥ Firma

(x4
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INSTRUCTIVO DE LAVADO DE MANOS

DURACION DE TODO EL PROCEDIMIENTO DE 40 A 60 SEGUNDOS
{(Procedimiento recomendado por la OMS}

GOBIERNOQ REGIONAL JUNIN

Frétese la palma de la mano
derecha contra el dorso de la
mano izquierda entrelazando
los dedos y viceversa.

e

Deposite en la palma de la
mano una cantidad de jabon
suficiente para cubrir todas las
supefrficies de las manos.

P’

Frétese las paimas de las
manos entre si, con los dedos
entrelazados.

Frotese las palmas de las manos
entre si.

Frotese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la
mano opuesta, agarandose los
dedos.

A

Frotese con un movimiento de
rotacicnes el pulgar izquierdo,

agarrandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa.

&

Frotese la punta de los dedos
de la mano contra la palma de
la mano izquierda haciendo un
movimiento de rotacion y
viceversa.

Séquese con una toalla
desechable.

3

Sirvase de la toalla para cerrar
el grifo.

Sus manos son seguras.
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GOBIERNO REGIONAL JUNIN J Peabagants con Ca fucsya Aol fnchta!

INSTRUCTIVO DE LAVADO DE MANOS CON APLICACION DE SOLUCIONES

DURACION DE TODO EL PROCEDIMIENTO DE 20 A 30 SEGUNDOS
(Procedimiento recomendado por la OMS)

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para

cubrir toda la palma de la mano

Frétese la palma de la mano
derecha contra el dorso de la
mano izquierda entrelazando
los dedos y viceversa.

Frotese las palmas de las manos
entre si.

Frotese el dorso de los dedos de
una mano con la paima de la
mano opuesta, agarandose los
dedos.

Frotese las palmas de las
manos entre si, con los dedos
entrelazados.

Frotese con un movimiento de
rotaciones el pulgar izquierdo,

agarrandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa.

Frotese la punta de los dedos
de la mano contra la palma de
la mano izquierda haciendo un
movimiento de rotacion y
viceversa.

Séquese con una toalla
desechable.

Sirvase de la toalla para cerrar  Sus manos son seguras.

el grifo.
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/ Trabaands con (= fuoge Aol puckie!

PROTOCOLO DE SALIDA DE CASA
FRENTE AL COVID 19

Al salir ponte una prenda de mangas
—| largas

Recogete el cabello en la medida de lo
posible no utilices anillos, aretes o pulseras

Al salir ponte una prenda de mangas

Evita en lo posible el uso de transporte
publico

largas
&

Intenta no pagar en efectivo, en caso de
manipular dinero desinfecta tus manos.

Mantén una distancia prudente con las
demas personas

ol
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GQOBIERNO REGIONAL JUNIN
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J Tralajande con (n fuoge del puclla!

PROTOCOLO DE INGRESO AL CENTRO DE TRABAJO
FRENTE AL COVID 19

|

Te tomaran la temperatura antes del
ingreso y durante la jornada de trabajo

Desinfecta tu calzado en la superficie
compuesta por agua e hipoclorito de sodio
que se encuentra colocada en €l ingreso

La persona encargada te aplicara alcohol
suficiente en las manos para su
desinfeccion

Escucha atentamente las charlas
informativas para evitar el contagio de
Covid 19

Durante las horas de trabajo evita prestar o
prestarte los Utiles de trabajo, accesorios
equipos, etc.
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PROTOCOLO DE SEGURIDAD PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 EN
OBRAS DE CONTRUCCION POR ADMINISTRACION DIRECTA DEL GOBIERNO
REGIONAL JUNIN

I. OBJETO

El Gobierno Regional de Junin (en adelante la Entidad), ha
adoptado como medida para la reduccién de riesgo en obra en
construccién por administracién directa, la implementacién de un
PROTOCOLO DE SEGURIDAD PARA PREVENIR Y CONTROLAR LA PROPAGACION
DEL COVID -19, para asegurar y proteger la salud de los
trabajadores y las personas que por algun motivo ingresan al area
en la que se ésta se ejecuta.

En esa logica, el presente documento establece las acciones que
deben ser adoptadas por el personal administrativo de obra, del
personal obrero, de proveedores de bienes y servicios, y del
personal de la supervisién de obra con el fin de reducir el riesgo
de exposicién al contagio del COVID 19 durante la emergencia
sanitaria.

II. BASE LEGAL:

o Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatori

e Ley N° 27867, Ley Orgénica de Gobiernos Regionales y sus
modificatorias

¢ Decreto Supremo N° 020-2014-SA, Aprueban Texto Unico Ordenado
de la Ley N° 29344, Ley Marco de Aseguramientc Universal en
Salud

e Decretoc Supremo N° 008-2020-SA se declara en Emergencia
Sanitaria a nivel nacional por el plazo de noventa (90) dias
calendario, dictando medidas de prevencidn y control de COVID-
19

e Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, que declara Estado de
Emergencia Nacional por las graves circunstancias que afectan
la vida de la Nacién a consecuencia del brote del COVID-19 y
sus precisiones, modificatorias y proérrogas.

e Resolucidén Ministerial N° 312-2011-MINSA, gque aprueba los
“pProtocolos de examenes médico ocupacionales y gulas de
diagnéstico de los examenes médicos obligatorios por
actividad”.

e Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo

e Decreto Supremo N° 011-2019-TR, que aprueba el Reglamento de
Seguridad y Salud en el Trabajo para el Sector Construccién.

e Norma G.050 Seguridad durante la Construccién




e Decreto Supremo N° 010-2020-TR, gque desarrolla disposiciones
para el Sector Privado, sobre el trabajo remoto previsto en el
Decreto de Urgencia N°® 026-2020, Decreto de Urgencia que
establece medidas excepcionales y temporales para prevenir la
propagacién del COVID - 19

e Resolucién Ministerial N° 055-2020-TR, Aprueban el documento
denominado “Guia para la prevencién del Coronavirus en el
dmbito laboral”,

e Decreto Supremo N° 080-2020-PCM, gque aprueba la reanudacién de
actividades econémicas en forma gradual y progresiva dentro
del marco de la declaratoria de Emergencia Sanitaria Nacional
por las graves circunstancias que afecta la vida de la Nacién
a consecuencila del COVID 19

e Resolucién Ministerial N° 135-2020-MINSA, Aprueban documento
denominado: Especificacién Técnica para la confeccién de
mascarillas faciales textiles de uso comunitario

¢ Resolucién Ministerial N° 193-2020-MINSA, Aprueban el
Documento Técnico: Prevencién, Diagndstico y Tratamiento de
personas afectadas por COVID-19 en el PertG y su modificatoria.

e Resolucidén Ministerial N° 239-2020-MINSA, Aprueban el
Documento Técnico “Lineamientos para la vigilancia de la salud
de los trabajadores con riesgo de exposicién a COVID-19” y sus
modificatorias

e Resolucién Ministerial N°822-2018/MINSA” Norma Sanitaria para*

Restaurantes y Servicios afines

¢ Resolucién Ministerial N° 087-2020-VIVIENDA, gue aprueba)'el"

Protocole Sanitario del Sector Vivienda, Construccién \Wy
Saneamiento para el inicio gradual e incremental de las
actividades en la Reanudacién de Actividades.

e Resolucién Ministerial N° 0257-2020-MTC/01, que aprueba el
Protocolo Sanitarial Sectorial Anexo II Protocolo Sanitario
sectorial para la prevencién del COVID -19, en los contratos
de ejecucién de obra y servicios de la red vial.

e Resolucién Ministerial N° 0258-2020-MTC/01l, que aprueba el

“protocolo Sanitarial Sectorial Anexo VIII Protocolo Sanitario,

sectorial para la prevencién del COVID -19, en el transporte
de trabajadores en el ambito nacional, regional y provincial”

III.DEFINICIONES.

a) Actores del proceso contructivo: Para efectos del presente
Protocolo, los actores que intervienen como personal
administrativo de obra, del personal obrero, de proveedores de
bienes y servicios, y del personal de la supervisidén de obra,

XKDp



responsables de cualquier etapa del proceso constructivo, en lo
que corresponda.

b} Aislamiente COVID-19: Procedimientc por el cual una persona
caso sospechoso, se le restringe el desplazamiento en su vivienda
o en hospitalizacién, por un periodo indefinido, hasta recibir el
alta clinica.

¢) Construccién: Para efectos del presente Protocolo, se considera
obra u obra de construccién a toda aguella en donde se construya
una edificacién, saneamiento y carretera, que implica ampliacién,
reconstruccién, refaccién, remodelacién, acondicionamiento y/o
puesta en valor.

d) Distanciamiento social: Practica de aumentar el espacio gque
separa a las personas y reducir la frecuencia de contacto, con el
fin de reducir la transmisiéon de una enfermedad.

e) Higiene Respiratoria: Practica que consiste en taparse la boca
o nariz con la manc al toser o estornudar con ayuda de una tapa
boca y, de no ser posible, con la manga del antebrazo o la flexura
interna del codo. Los pafiuelos deben arrojarse inmediatamente
después de su uso, en el depdésito/tacho implementado para tal fin.
f) Higiene de Manos: Practica que consiste en lavarse las mancs a
menudo con agua y jabén (o solucién recomendada) para evitar la
transmisién o el contacto con los virus, sobre todo después de
toser, estornudar y sonarse.

g) Higiene Ambiental: Practica que consiste en mantener la
limpieza de los lugares y superficies de trabajo con soluciones @
productos desinfectantes.

h) Personal: Para efectos del presente Protocolo, se considera
personal a todos los/las trabajadores/as, cualquiera sea su
vinculo contractual, que intervienen en la obra de construccidn.
i) Sintomatologia COVID-19: Signos y sintomas relacionados al
diagndéstico de COVID-19, tales como: sensacién de alza térmica o
fiebre, dolor de garganta, tos seca, congestidon nasal o rinorrea
{secrecién nasal), puede haber anosmia {(pérdida del clfato),
disgeusia (pérdida del gusto), dolor abdominal, nauseas y diarrea;
en los casos moderados a graves puede presentarse falta de aire
odificultad para respirar, desorientacién o confusidn, dolor en
el pecho, coloracién azul en los labios {cianosis), entre otros.

IV.DISPOSICIONES GENERALES:

4.1 FISCALIZACION
las instalaciones de la obra, estan sujetas a la vigilancia
sanitaria por parte de autoridad competente, de conformidad a las
normas sectoriales.

7
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Esta vigilancia puede responder entre otros a una fiscalizacién
del cumplimiento del presente documento, a un proceso de
rastreabilidad por alerta sanitaria en atencidén a quejas, reclamos
u operativos con el Ministerio Publico, a eventos de contagio o
propagacién del COVID-19.

4.2 DE LAS RESPONSABILIDADES DE LOS ACTORES DEL PROCESO
CONSTRUCTIVO.

4.2.1. SUB GERENCIA DE OBRAS:

a) Implementar el presente Protocolo en la ejecucidn de las
obras por administracién directa.

b) Elaborar los PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DEL COVID-19 en el trabajo, para cada obra, que debera
ser aprobado por el Cémite de Seguridad y Salud en el Trabajo
o Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo, segun
corresponda, que contenga los lineamientos del presente
Protocole y los lineamientos establecidos en el Documento
Técnico: Lineamientos para la vigilancia, prevencién y
control de 1la salud de los trabajadores con riesgo de
exposicidén a COVID-19, aprobado por la Resolucién Ministerial
N° 239-2020-MINSA y su modificatoria Resolucién Ministerial
N° 265-2020-MINSA, y se integre al Plan de Seguridad y Salud
en el Trabajo de cada una de las obras, conforme a los
mecanismos dispuestos por la normatividad vigente, en la
ejecucién de las obras por administracién directa.

c) Propondrd a la Gerencia Regional de Infraestructura la
aprobacién de los recursos necesarios para la implementacién
de los PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL
COVID~19 en el trabajo de cada obra.

d) Supervisar el cumplimiento de los “PLANES DE PARA LA
VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19” implementados
en las obras en ejecucién por administracién directa.

4.2.2. RESIDENTE DE OBRAS:

a) Es responsabilidad del residente, garantizar la ejecucidn
de los PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL
CovVID-19 planteados por cada obra.

b) Planteard y gestionara la aprobacién y asignacién de
recursos gque implique la ejecucién de los PLANES PARR LA
VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 de cada una de
las obras; ante la Supervisién de Obra.

c) Gestionar las condiciones necesarias para los campamentos,
comedores, oficinas, almacén, servicios higiénicos y otros;
garantizando la limpieza y salubridad de los mismos.
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d) Mantener actualizado la lista de los trabajadores
requeridos para la continuidad de la obra, asi como la lista
de personal derivado a cumplir aislamiento o referidos a los
centros de salud especializados.

4.2.3. SUPERVISOR DE OBRA

a) Es responsabilidad del supervisor de obra hacer cumplir
los PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-
19, planteados en su obra.

b) Aprobard la asignacidén de recursos que impliquen 1la
ejecucién de los PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DEL COVID-19 implementado en su obra; ante la Sub
Gerencia de Obras.

¢) Informaréd semanalmente, sobre la ejecucidén y desempefio del
PLAN PARA 1A VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL COV1D-19
implementado en su obra.

DE LAS OBLIGACIONES GENERALES DE LA SUB GERENCIA DE OBRAS.

4.3.1. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL -EPP g?

La Entidad debera:

a) Garantizar la provisién y uso por parte de los trabajadores
de los elementos de proteccién definidos por los protocolos
de obras que se utilizan de manera regular.

b) Los elementos de proteccién respiratoria se deben utilizar
para realizar las actividades para las cuales usualmente se
usan para proteger de la inhalacién de material particulado.
Estos respiradores deben ser de uso personal y deben tener
procesos de limpieza y desinfeccién de acuerdo a su ficha
técnica.

c) Entregar mascarillas desechables a todos los empleados que
vayan a realizar una actividad donde se requiera estar a
una distancia de 1.50 metros o gue vayan a estar en un
espacio cerrado sin ventilacién. Esta mascarilla debe ser
desechada después de su uso.

d) Los elementos de proteccién personal deben ser de uso
individual y deben ser desinfectados con alcohol o agua y
jabén previo y después de su uso.

e) Los trabajadores deben ingresar y salir de la obra en ropa
de transporte, la cual deben lavar de manera diaria. Durante
la obra utilizaran overoles o ropa de trabajo, los cuales
deben permanecer en la obra e intercambiarse o lavarse con
la frecuencia que regularmente se utiliza. Sin embargo, si
se presenta un caso positivo en la obra, los overcles y la
ropa de trabajo de todos los posibles contactos deben ser
lavados de manera inmediata.



f) Garantizar la provisién y el uso de todos los elementos de
seguridad en el trabajo y proteccidn personal dispuestos
para el desarrollo de obras de construccién.

4.3.2. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES, PERSONAL Y TURNOS

a) Desarrollar un modelo de sectorizacién de &reas o
actividades, estableciendo barreras fisicas o mediante
delimitacién de espacio minimo entre personas (2 metros
para tener grupos aislados).

b) Establecer turnos diferentes de trabaio para evitar
aglomeracién de trabajadores. Turnos diurnos y nocturnos,
si es posible. Al término de cada turno se debe realizar
limpieza y desinfeccién de areas de trabajo y de todas las
superficies, equipos y herramienta.

c) Establecer una programacién y gestidén de actividades que
evite cruces de personal, asi como tareas, areas o labores
que agrupen la fuerza de trabajo. Para esto se debera
dividir a las cuadrillas de trabajo en grupos gue aseguren
que existan “equipos back up o de respaldo” que puedan
asegurar la continuidad de las labores y trabajos de obra.

d) Garantizar la suficiencia de sistemas de limpieza ¥y
desinfeccién equipadas con agua, jabdén y demas implementos
necesarios, en puntos cercanos donde se desarrollan las
actividades.

4.3.3. IMPLEMENTACION DE ESPACIOS DENTRO DE LA OBRA

De no existir previamente en cada obra las mencionadas areas;

se deberan implementar las mismas:

Zona de Control Previo: Se deberad implementar una zona de
control previo la cual debera ser util para realizar los
examenes de descarte u demas pruebas que permitan el control
de los aspectos de salud de los trabajadores antes del ingreso
a la cobra.

zona de Control de Desinfeccién: Se debera implementar una
zona de desinfeccién en la obra, equipada adecuadamente
(microaspersores u otros similares, equipos portatiles,
mobiliario para insumos de desinfeccion y de proteccidn
personas, etc) La zona debe estar dotada de agua, jabén o
solucién recomendada, gque permitan cumplir esa funcién y
validadas por la autoridas competente.

b4
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Area de cuidado en Salud: Se deberé definir un espacio al
interior de la obra destinado para cuidar en salud a quienes
puedan presentarse con alguna sintomatologia. Este espacio
debe contar, como minimo un lugar para sentarse, tapabocas
desechables, gel antibacterial y alcohol. Adicionalmente debe
tener instrumentos de primeros auxilios que incluyan la
identificacién y atencién de sintomas.

Bafios, vestidores y duchas: Se deberd destinar espacios al
interior de la obra espacios para que el personal involucrado
el proceso contructivo pueda asearse, cambiarse de vestimenta
y realizen sus necesidades.

Campamento u Otros Analogos: Dada la naturaleza de la cbra,
en caso se requiera, deberd preveerse la implementacién de un
campamento, o deberd adecuar en las instalaciones de la cobra
con el objetivo de que se cumpla la misma funcién del
campamento o deberd prevér conseguir alojamientos temporales
que permanentes para sus trabajadores

La adecuacioén de las instalaciones de la obra, para establecer
un albergue temporal permanente para los trabajadores, deberé

realizarse previo analisis técnico sobre viabilidad de mismo.

Cocina y/o Comedor: La Entidad en caso sea necesaric, debera

prever instalaciones que serviran para la preparacidén de los‘

alimentos y la disposicion y servido de los mismos.

R
Area de Cuidado de Salud: la Entidad debera armar un espécler "

al interior de la obra destinado para cuidar en salud af—i"

guienes puedan presentarse con alguna sintomatologia. Este
espacio debe contar, como minimo un lugar para sentarse,
tapabocas desechables, gel antibacterial y alcohol.
Adicionalmente debe tener instrumentos de primeros auxilios
gue incluyan la identificacién y atencién de sintomas.

4.3.4. DE LA PREVENCION DE CONFLICTOS SOCIALES

a) Se deberad notificar a las poblaciones aledaiias con al menos
48 horas de antelacién, sobre la realizacién de trabajos
programados en su area de influencia, por medios y canales
gue garanticen la no exposicién o contacto directo entre
poblacién y trabajadores.

b) Se debera publicar en la entrada del sitio de la obra de
construccién un aviso visible gque seflale el cumplimiento
de la adopcién de las medidas contempladas en el presente



protocolo y asi como todas las medidas complementarias
orientadas a preservar la salud ¥y seguridad en el trabajo
durante la emergencia COVID-19.

1v. DISPOSICIONES ESPECIFICAS:

5.1. ACCIONES A TOMAR POR LOS TRABAJADORES

a)El personal no debe acudir a su centro laboral u obra de
construccién, al presentar los factores de riesgo y signos de
alarma para COVID-19 establecidos en el Documento Técnico:
Prevencioén, Diagnéstico y Tratamiento de personas afectadas por
COVID-19 en el Peri, aprobado por el Ministerio de Salud, tales
como sensacién de falta de aire o dificultad para respirar,
desorientacién o confusiédn, fiebre (temperatura mayor a 38°C)
persistente por mas de dos dias, dolor en el pecho o coloracion
azul de los labios (cianosis), debiendo comunicarlo de manera
immediata al profesional de la salud de la obra.

b) El personal debe tomarse la temperature previamente al dia d€
reincorpacién para el reincio de obras, en caso de tener mas, de
38° ¢, comunicarlo al residente de obra.

¢)Mantener la distancia de seguridad de 1.50 metros entre las
personas que se encuentren en la obra. En caso de actividades
que ineludiblemente deben realizarse de manera conjunta, debe
procederse con la desinfeccién completa a cada persona antes de
iniciar la tarea, y realizarse el seguimiento respectivo.

d) Lavar periédicamente los guantes, teniendo especial cuidado en
garantizar su secado. Los guantes impermeables deben tener,
preferiblemente, forro de algodén para evitar el contacto
directo con el material y absorber la transpiracién gque se
produce por la falta de ventilacion.

e) Utilizar sus propias herramientas de trabajo o las que le sean
facilitadas por su empleador, siendo estas siempre de uso
personal y que no deben ser compartidas. De ser inevitable el
uso compartido, deben estar debidamente desinfectadas tanto al
inicio como al final de las actividades diarias de la obra.

£)El personal de la obra no puede salir durante el horario de
trabajo, salvo en situaciones excepcionales, en cuyo caso la
salida es autorizada por el residente de obra.

g) Desinfectar sus Equipos de Proteccidn Personal de manera
regular, como minimoc una vez por jornada, con alcohol, agua ¥y
jabén. Cuando se deterioran deben ser desechados.

5.1.1. MANTENIMIENTO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
-EPP




El trabajador debera tomar en consideracidén las siguientes
indicaciones:

a) En caso de utilizar overoles, realizar revisidn diaria de
costuras en éstos y de la totalidad del material protector,
adicionalmente se recomienda contar con servicio de
lavanderia para controlar su higiene.

b) Lavado periédico de los guantes, teniendo especial cuidado
en garantizar su secado. Los guantes impermeables deben
tener, preferiblemente, forro de algoddén para evitar el
contacto directo con el material y absorber la
transpiracién que se produce por la falta de ventilacién.

¢) Cuando se manipulen sustancias toéxicas, bases, acidos,
etc., que puedan producir lesiones al trabajador, es
aconsejable probar su impermeabilidad inflandolos ¥y
sumergiéndolos en agua, haciendo presién; si se observan
burbujas deben desecharse. Antes de colocarse los guantes
impermeables se aconseja espolvorear las manos Yy el
interior de los guantes con talco en polvo. Los guantes de
malla de acero o de fibra y acero, deben revisarse
diariamente.

d) Los demas Elementos de Proteccidn Personal deben
desinfectarse de manera regular (minimo wuna vez por
jornada) con alcohol, agua y jabodn.

5.1.2. MANIPULACION DE EQUIPOS Y HERRAMIENTAS R

Al ingresar todo empleado debe lavar el casco con un pafio
limpio humedo y con jabén o lavarlo con jabén suave y agua
tibia, al igual que el resto de los elementos de trabajo,
como proteccién auditiva o visual, monogafas, guantes (de
carnaza, de hilo con PVC o de caucho) al igual que las botas
de trabajo. Estos también se pueden desinfectar con alcohol
en concentracién mayor al 70%.

Para la manipulacién de maguinaria pesada, el trabajador
debera usar equipos de proteccién personal {EPP)
responsablemente, incluyendo mascarillas, gafas protectoras,
etc., segln los protocolos de salud y seguridad en el trabajo
referentes a proteccidén del proceso de construccién y deberé
cumplir los siguientes lineamientos.

a) Para las maquinarias pesadas:

s Mantener limpias e higiénicas las maguinarias
implementadas en obra en las zonas dque Sse encuentra en
contacto directo con las manos al momento de su uso,



limpiande y desinfectando previamente y posterior el
manubrio, las palancas botones de uso frecuente, la silla
de conduccién y en general cualguier otro elemento al
alcance del operario. Estas recomendaciones son de gran
importancia cuando se realizan cambios de turno.

e Debe haber siempre desinfectantes al alcance de los
operarios para realizar las desinfecciones previas Yy
posteriores a su uso.

e Asignar a un equipo de personas especificas la operacion o
manejo equipos de maquinaria pesada, evitar el uso libre
de estos equipos

e 2l momentoc de recibir un cambio de turno, desinfectar con
alcohol las llaves, celular y otros elementos que hayan
asignado para el trabajo al interior de la obra para el
uso de la magquinaria.

b) Para las maquinarias pesadas con cabina:

El operario deberd mantener limpias e higiénicas el interior
de las cabinas, limpiando y desinfectando previo ¥y
posteriormente a su uso, con alcohol en concentracién mayor
o igual al 70%, especialmente el manubrio, las palancas,
botones de uso frecuente, la silla de conduccidn y en general
cualquier elemento o espacio dque este en contacto directc con
las manos.

Asimismo deberan evitarse todo tipo de decorxacién come cojines
gue acumulan polvo. Estas recomendaciones son de gran
importancia cuando se realizan cambios de turno.

Al momentoe de la operacién de la maguinaria, deberan
mantenerse abiertas las ventanas de la maguinaria.

c) Para las herramientas menores: (1= ‘g_

Las herramientas de trabajo serdn personales ya que puedeg;-

ser un elemento de transmision del wvirus. Para las

herramientas menores gque son utilizadas por varios

trabajadores, se recomienda realizar una limpieza antes de
comenzar la Jjornada laboral, y entre el uso de 1los
trabajadores, en especial las de uso manual:

e En el caso de las herramientas eléctricas o maquinarias se
debera limpiar previa y posteriormente a su uso con alcohol
las manillas o puntos de sujeciodn.

e En el caso de entrega de equipos, implementos o maquinaria,
esta labor debe ser efectuada por el encargadoc o
almacenista, quien, si va a estar a menos de dos metros de




la persona que lo reciba, deberé utilizar tapabocas y quien
se debe lavar las manos previa y posteriormente a la
entrega de la herramienta.

¢ En el caso de los trabajos de oficina que se realizan en
campamentos de obra, se deberan limpiar antes de comenzar
las labores todos los utensilios del puesto de trabajo y
de las &reas comunes (teclados, mouse, l&apices, pantalla
de computador) usando toallas desinfectantes o alcohol.
Repetir durante al menos dos veces al dia (mafiana y tarde)
y siempre que vaya a ser utilizado por otras personas.

5.2. MEDIDAS DE CONTROL DURANTE LA JORNADA LABORAL
5.2.1. MEDIDAS DE CONTROL PREVIO

a) Identificar el personal con factores de riesgo a través de
una evaluacién médica, y brindarles un tratamiento
diferenciado, procurando el minimo riesgo de exposicién.

b) Comprobar la ausencia de sintomatologia COVID-19 vy
contactos previos de primer grado, en la evaluacidén de
descarte por medio del contrel de temperatura corporal y
pulsioximetria.

c) Disponer de un termémetro laser o infrarrojo que permita
medir la temperatura corporal de cada trabajador. Se debe
realizar el control de temperatura previo a la entrada en la
instalacién y al finalizar la jornada laboral, la cual debe
ser menor de 38°C.

d) Organizar el acceso a la obra y la entrada a los vestuarios,
de manera escalonada, estableciendo turnos para dque 3se
mantenga la distancia de seguridad y el uso del 50% de aforo
de las areas; asi como establecer horarios y zonas
especificas, y el personal para la recepcién de materiales
o mercancias.

5.2.2 MEDIDAS DE CONTROL PARA EL INGRESO A LA OBRA _ ek

a) Al momento del acceso a las obras, se deberd tener personéé*ilJ"

que, con el debido entrenamiento, evalien sintomas o
posibles riesgos de contagio entre los trabajadores
incluyendo presencia de tos, dificultad para respirar,
malestar general, fatiga, debilidad, dolor de garganta,
sintomas relacionados con gripa o posibles contactos.

b)En caso de que las empresas lo definan, también pueden
realizar toma temperatura a todos los trabajadores, para lo
cual deberan utilizar termémetros infrarrojos y evitar todo
tipo de contacto directo con los trabajadores. En caso de



presentarse una temperaturamayor o igual a 38 grados
centigrados, esperar 15 minutos y realizar una nueva toma
para confirmar. Quien tome la temperatura debe hacer uso de
tapabocas desechable.

c) Aquellas personas gque presenten o reporten temperatura
mayor o igual a 38 grados centigrados, asi como las personas
gque en el ingreso se detecten con sintomatclogia © due
refieran tenerla, deben ser reportadas al director de obra
para la toma de las medidas pertinentes y la activacién del
protocolo de respuesta frente a un caso.

d) Revisar los procesos y requisitos de entrada a las sedes,
disminuyendo la necesidad de manipulacidn miltiple de
documentos como carnés. Asi mismo, para sitios donde se
cuenta con lectores de huella para el ingreso, se debera
realizar proceso de desinfeccién después de cada uso o©
revisar alternativas para cambiar este mecanismo de
control.

e) Implementar mecanismos para programar y controlar la
entrada de visitantes /proveedores/ contratistas, evitando
ingresos masivos a horas determinadas en las instalaciones.
Este ingreso debe ser escalonado para asegurar la distancia
al menos a dos metros entre cada persona.

£) Si es posible, el tener un mismo orden de ingreso de manera
gue se limite el numerc de contactos.

g) Garantizar el suministro diario de tapabocas. Capacitar a
los trabajadores en su forma de uso y retiro, asi como
medidas de conservacién y tiempos de duracién y el desecho
de este en una caneca con tapa.

h) Asegurar uso de alcohol o gel antibacterial al ingreso de
todas las personas.

i) Asegurar qgue al momento de firmar el libro de ingreso o de
utilizar el reloj contrel, los trabajadores se hayan lavado
las manos o aplicado alcohol o gel antibacterial.

j) Todas las medidas de control al interior de los centros de
trabajo aplicardn de 1igual manera para visitantes ¥y
contratistas que deban permanecer dentro de las obras o
lugares conexos. Visitantes y contratistas deberan llevar
consigo los Elementos de Proteccién Personal gque su
actividad requiera incluyendo overoles o ropa de trabajo;
y los tapabocas deben estar nuevos y los demés elementos,
lavados y desinfectados.

k) Las empresas deben garantizar a través de sus contratistas,
el cumplimiento de las medidas de bioseguridad especificas
para el personal de vigilancia (tapabocas desechable
Gnicamente si va a estar en contacto o a menos de dos metros
de distancia de otras personas)

\rd



5.2.3. MEDIDAS DE CONTROL DURANTE EL Dia

a) Supervisar que cada trabajador utilice sus herramientas
propias o entregadas, prohibiendo el traspaso o préstamo de
estas entre las personas.

b) Extremar las precauciones de limpieza de herramientas y
maquinaria, sobre todo si la utilizan varias personas. De
tener que compartirlas, desinfectarlos con alcohol de
manera previa y posterior.

¢) Se recomienda hacer tomas de temperatura aleatoria a
trabajadores por grupos.

d) Suspender toda charla que requiera la participacidén de mas
de 10 personas.

e) Para las charlas con menos de 10 personas, incluyendo la
charla diaria, asegurar un distanciamiento minimo de dos
metros entre los asistentes y reforzar las medidas
preventivas para enfrentar el coviD-19, tanto en el
trabajo como fuera de este, especlalmente lo referido a
lavado de manos, precauciones al toser y distanciamiento
entre personas y uso de tapabocas. Seleccione espacios con
ventilacién natural y realice limpieza y desinfeccién de
todas las superficies y elementos gue se utilicen, previo
y posterior a la reunién.

£) Suspender cualguier reunién masiva, eventos, operativos de
salud u otros en la obra. La entrega de informacién debe

ser efectuada por supervisores o jefes de cuadrillas a sus

equipos en sus charlas diarias.
5.2.4. MEDIDAS DE CONTROL PARA LA SALIDA DE LA OBRA

a) El siguiente listado de medidas deben contemplarse durante
la salida del personal de obra: Lavado de manos con agua
y jabén al menos durante 20 a 30 segundos.

b) Toma de temperatura y registro en bitacora para seguimiento

con controles de ingreso.

c¢) Poner a disposicién de los trabajadores tapabocas para su
uso en medios de transporte publico.

d) En casc de contar con buses para el transporte de los
trabajadores, desinfectarlos antes del inicio de 1los
traslados y disponer de puntos de limpieza de manos a la
subida de las personas.

e) Las inspecciones a la salida de la obra deben hacerse sin
contacto directo y que el propio trabajador manipule sus
elementos.

5.2.5. PREVENCION DENTRO DE LA OBRA



a)Ubicar avisos en los puntos donde se desarrollan
actividades de la obra, las practicas sugeridas para la
prevencién del COVID-19, que contenga como minimo las
siguientes recomendaciones:

e Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos
sin lavar.

e« Al toser o estornudar: Tosa o estornude en un pafiuelo o
en la curva de su brazo, no en su mano, y deseche los
pafiuelos usados lo antes posible en un cesto de basura
forrado. Lavese las manos inmediatamente.

e Limpiar y desinfectar objetos y superficies que se tocan
con frecuencia usando un aerosol de limpieza, alcohol con
una concentracién mayor al 60% o jabédn.

e No compartir articulos personales o suministros como
teléfonos, boligrafos, cuadernos, elementos de protecciodn
personal (EPP}, etc.

e Evitar saludos gue impliquen contacto fisico.

e Lavarse las manos a menudo con agua y jabén durante al
menos 20 a 30 segundos, especialmente al momento de
ingresar al trabajo, después de usar el bafio, previc a
entrar en contacto con alimentos, previo y posterior a
entrar en contacto con elementos u objetos de trabajo y
minimo cada 3 horas.

e Si no hay agua y jabén disponible utilizar gel
antibacterial para manos a base de alcohol con una
concentraciédn mayor al 60%.

5.3. MEDIDAS QUE SE DEBEN GARANTIZAR EN OBRAS Y QOTROS ESPACIOS
Para la implementacién de los espacios mencionados a continuacién,
debera considerarse y controlar el aforo maximo de la separacion
de 2 metros por persona.

5.3.1. CAMPAMENTO Y/O INSTALACIONES TEMPORALES:

Las instalaciones temporales y/o campamentos gque serv1ran‘r:-

como albergues de los trabajadores de obra, deberan cumplir
con todas las medidas de distanciamiento, limpieza vy
desinfeccién, ademas de garantizar la ventilacion e
iluminacién natural del mismo, asimismo deber&n cumplir con
las especificaciones aprobadas por la entidad de salud y el
protocolo de control especificado en el presente documento.

5.3.1.1. MEDIDAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

La Entidad debe:

a) Asegurar el abastecimiento de jabén liquido, geles
antibacterial, toallas desechables, alcohol con
concentracién mayor al 70%, limpiadores y desinfectantes de

cg



superficie, en todos los lugares de trabajo. El personal de
limpieza utilizarad guantes de proteccién, asi como los
respiradores o mascarillas gque utilizan habitualmente,
incluyendo los elementos que garanticen su bioseguridad.

b) Tener una cuadrilla para la constante limpieza y
desinfeccidén de techos, paredes y pisos, superficies de
contacto, lo que permite la prevencién y mitigacidén de
factores de riesgo biolégico (hongos, bacterias, virus,
acaros) .

¢) Realizar minimamente la desinfeccidén 2 veces por dia de
las superficies de mayor contacto como mesas O escritorios,
perillas de puertas, tableros.

d) Evitar la limpieza en seco para no remover pelvo; realizar
arrastre en huimedo y no sacudir

e) Proporcionar lugares adecuados para la disposicién de
pafiuelos y elementos de proteccién personal en canecas
separadas y marcadas. Disponer de dichas bolsas de manera
adecuada (sellado de la bolsa inicial, poner el material en
una segunda bolsa y sellar y marcar esta ultima para poner
en rutas de recoleccién adecuada para este tipo de residuos
de manejo bioldgico}.

f) Antes del término de la Jornada, aplicar nuevamente
limpieza y sanitizacién segun protocolo del Ministerio de
Salud y Proteccién Social, el uso de hipoclorito de sodio
al 0.1%, es decir, que por cada litro de agua se deben
agregar 20cc de cloro a una concentracién de un 5 o 5.5%.
a) Debe generar un Sistema de servicio de lavanderia

diario para sabanas, cobertores, fundas y demas similares,.—

5.3.2. COCINA Y COMEDOR %

La Entidad o quien garantice dicha prestacidén debera

garantizar lo regulado en la Norma Sanitaria para Restaurantes
V' Servicios afines, ademas de las otras normas
correspondientes al rubro.

Para garantizar la adecuada prestacidén de este servicio,
debera realizarse una capacitacién para los trabajadores y
los manipuladores de alimentos. Asimismo debera considerarse
las siguientes disposiciones:

5.3.2.1. LAS INSTALACIONES

a) Las instalaciones de la cocina y/o comedor deberan ser de
uso exclusivo para la actividad con alimentos y no tener
conexiones con otros ambientes o locales que puedan
implicar contaminacién o transmision del COVID-19, es
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decir deberan asegurar gque su ubicacién no represente un
riesgo de contaminacién de COVID -19 y otros.

b) Los materiales utilizados en la construccidn de la
estructura fisica de 1los mismos, deberéan considerar
materiales faciles de limpiar y desinfectar.

c)La distribucién de los ambientes debe permitir un flujo de
trabajo ordenado y secuencial que permita que el personal
que interviene en cada una de las fases de la cadena
alimentaria pueda cumplir con el distanciamiento
obligatorio de 1 metro.

d) Se debera garantizar la ventilacién de dichos espacios a
fin de evitar la acumulacién de humedad en los ambientes
y prevenir la creacién de focos infecciosos gque sirvan para
la propagacién del COVID-19.

e)El area de cocina y comedor, deberid contar con un lavadero
exclusivo para el lavado de manos provisto de agua potable,
dispensadores de jabdén, medios higiénicos individuales para
el secado de manos, asi como instructivos para el correcto
lavado de manos.

£) De ninguna manera se utilizardn los lavaderos de alimentos
para el higiene personal (lavado de manos, dientes u otrosi =

5.3.2.2. LA OPERATIVIDAD Q

a) Se deberad implementar turnos de almuerzo vy toma NQE/
refrigerios paraz evitar la concentracién de personas en
esos ambientes garantizando una distancia minima de dos
metros entre cada persona en todo momento

b) Se deberid desinfectar mesas y comedores antes y después de
ser utilizados

¢) Sé debera mantener distanciamiento entre mesas de comedores
(dos metros) y adaptar espacios al aire libre.

d) Se debera velar por el lavado de manos al ingresc y salida
de estos espacios, ademds de promover el uso de utensilios
exclusivos por persona

e) Se deberia implementar el wuso de cubiertos o Vasos
desechables o procurar que, si los trabajadores llevan
estos utensilios, sean para su uso individual y realicen el
lavado posterior

£)Los trabajadores gque wusen implementos comunes como
microondas o neveras deberan realizar lavado de manos
previo y desinfeccién de las areas de contacto posterior.

g) Se definiran medidas para consumo de agua y bebidas desde
fuentes, dispensadores y/o termos, evitando que bordes de
vasos y/o botellas tenga contacto directo con el
dispensador.




5.3.2.3. SOBRE LA ADQUISICION DE INSUMOS E INGREDIENTES

a) Respecto a los insumos e ingredientes, estos deberan ser
provistos por un terccero y deberan ser trasladados a las
mismas instalaciones del campamento.

b) Los insumos e ingredientes no perecibles deberan ser
adquiridos para abastecer el rancho mensualmente y los
insumos e ingredientes perecibles, serdn abastecidos
semanalmente para asi evitar la excesiva exposicién al
contagio del virus por agentes externos.

c)El proveedor ser& responsible directo de la calidad e
inocuidad de los productos gue provea, en ese sentido,
llevara y presentaréd al residente y supervisor de la obra
el registro de los proveedores y la procedencia de las
materias primas e insumos en general, a fin de permitir su
rastreabilidad con fines sanitarios.

d) Los insumos e ingredientes, previo al ingreso del alcamen
o espacios destinados a su almacenamiento vy resguardo,
seran previamente desinfectados, conforme los lineamientos

establecidos por el sector competente. P S
5.3.2.4. LOS MANIPULADORES DE ALIMENTOS: Q

El personal gque realiza las operaciones vinculadas a ta

preparacién, elaboracién y servido de alimentos debe cumplir
las siguientes disposiciones sanitarias.

a) SALUD:
No deben presenter signos vinculados con COVID-19, ni otras
enfermedades.

Los manipuladores deberan comunicar oportunamente a su
empleades cuando padezcan cualquier sefial de sintomatologia
del COVID-19, a fin de no tener contacto con los alimentos y
ser sometidos a examen medico.

El empleador tendré responsabilidad de que sus manipuladores
de alimentos sean sometido a examenes medicos vinculados al
COVID-19, ademas de las otras enfermedades, por lo menos cada
mes, despues de su primer examen medico para dar incio a sus
actividades.

Se debera mantener el listado de alimentos servidos dentro de
las veinticuatro {24) horas




b) HIGIENE:
Mantener una rigurosa higiene perscnal, evitando el uso de
accesorios, cualquiera sea su modalidad.

Quedara prohbido fumar y/o comer durante las operaciones con
alimentos.

Los manipuladores de alimentos deberan usar, ademas de su
vestimenta especial para la preparacién de alimentos, su
tapabocas y guantes para prevenir su posible contagio de
COVID-19.

5.3.2.5. SERVICO DE ALIMENTACION CON MODALIDAD DE SERVICIO A
DOMICILIO

En caso el campamento previa evaluacién técnica no contemple
la implementacién de cocinas, se podra considerar la
contratacién de servicios de provisién de alimentos por
delivery, en el cual el empleador debera garantizar que el
mismo sea prestado conforme lo determina la “GUIA TECNICA
PARA LOS RESTAURANTES ¥ SERVICIOS AFINES CON MODALIDAD DE
SERVICIO A DOMICILIO”.

En el presente supuesto, deberd perverse el establecimiento
de un A&area que sirva de comedor y cumpla con las
especificaciones generals y especificas reguladas sobre la
misma, ademds del presente lineamiento.

5.3.3. BANOS, VESTIDORES Y DUCHAS.

a)Los inodoros , lavatories y urinarios deberan de Seldes ”/

material sanitario de fécil limpieza y desinfeccidn para
asi mantenerser en buen estado de conservacién e higiene

b)E1l ambiente de vestuario del personal debe contar con
facilidades para disponer la ropa de trabajo y de diario de
manera gue unas y otras no entren en contacto.

c)En estos ambientes deben colocarse carteles instructivos
para su uso correcto incluyendo las practicas destinadas a
prevenir el contagio del COVID-19 segin las indicaciones
del Ministerio de Salud

d) Asegurar la disponibilidad permanente de jabén, toallas
desechables, papel higiénico y canecas de pedal con bolsas
de un Gnico uso para disposicién de residuos.

e)Reforzar las rutinas de limpieza previas al ingreso de los
trabajadores a los espacios destinados a cambio de ropa,
duchas y bafios como minimo dos veces al dia.
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f)Antes del término de la Jjornada, aplicar nuevamente
limpieza y sanitizacién. Segun protocolo del Ministerio de
Salud, se recomienda para sanitizacién el uso de
hipoclorito de sodio al 0,1% (dilucién 1:50 si se usa cloro
doméstico a una concentracién inicial de 5%. Lo anterior
equivale a que por cada litro de agua se deben agregar 20cc
de cloro a una concentracién de un 5%.)

g)Limitar el ingreso a vestuarios/bafios/duchas a grupos,
dependiendo del tamafic del area destinada para dichos
efectos, evitando que 1la distancia entre personas al
interior del lugar sea inferior a 1.530 metros

h) Gestionar en cada obra el uso, cambio, desinfeccidn o
desecho de los equipos de proteccién personal.

5.3.4. AREA DE CUIDADO DE SALUD

La entidad debera definir un espacio al interior de la obra
destinado para cuidar en salud a quienes puedan presentarse
con alguna sintomatologia. Este espacio debe contar, como
minimo un lugar para sentarse, tapabocas desechables, gel
antibacterial vy alcohol. Adicionalmente debe tener
instrumentos de primeros auxilios que incluyan la
identificacién y atencién de sintomas.

5.3.5. CONSIDERACIONES SOBRE INSTALACIONES TEMPORALES
DISTINTAS AL CAMPAMENTO

De no poderse implementar las instalaciones del campamento
dentro de la obra y la entidad debiera prevér conseguir
alojamientos temporales gque permanentes para Sus
trabajadores, debera considerarse lo siguiente:

5.3.5.1.  SOBRE LOS ALOJAMIENTOS TEMPORALES (23 5

WO\ e

Las instalaciones temporales, deber&n cumplir con las reﬁiagf 4
sanitarias establecidas por el Ministerio de Salud, Indeci y

las dem&s correspondientes, ello implica tambien la limpieza
y desinfeccidén de los establecimientos, el abastecimiento de
mascarillas y guantes necesarios, asi como las condiciones
basicas para la seguridad de las personas

Deberan establecerse los protocolos adecuados para el ingreso
alas instalaciones temporales y el arribo a las obras, que

eviten el contagio y la propagacién del virus COVID-19.

5.3.5.2. SOBRE EL TRASLADO A LOS ALOJAMIENTOS TEMPORALES




1) EL CONDUCTOR Y LA TRIPULACION

Antes de iniciar el servicio de transporte el conductor y la
tripulacién deben ejecutar las siguientes medidas.

a) Lavarse las manos con Jabdn, por un period de tiempo de
veinte (20) segundos.

b) Pasar por un control de temperatura corporal a cargo de la
empresa autorizada. En caso de presenter fiebre alta, tos
o dificultad para respirar, debera ser reportado.

c) Antes de subir al vehiculo, pasar, preferentemente, por un
proceso de desinfeccidn mediante aspersion o tunel, segun
se tenga disponibilidad, e sa accién debe incluir el
equipaje de los trabajadores.

d) Incorporar en un lugar visible del interior del vehiculo
cartels informativos respectoa las disposiciones que deben
cumplir los usuarios del servicio y canales de comunicacion
habilitados por el MINSA

e) Equiparse con desinfectantes para manos, pafiuelos de papel
y liguido desinfectante como lejia o alcohol etilico al 70%
en un pulverizador, a disposicion del conductor y relevo,
sl corresponde.

f) Implementar cuando sea necesario, una division de plastico
transparente de modo que se aisle a los usuarios del
conductor.

g) Los choferes y la tripulacién con condiciones de salud
vulnerables (diabéticos hipertension, asma) © alguna
enfermedad preexistente no podran realizer el servicio.

h) Proporcionarse a los conductores ¥y la tripulacidn, ;/gm‘
mascarillas nasobucales y guantes desechables. (;? iﬁ

z

2) EMBARQUE : \ coer 2
Antes de iniciar el servicio de transporte, la entidad debeia_ '/
ejecutar las siguientes medidas <

a) Desinfectar los puntos donde embarquen pasajeros con
productos con cloro: alcohol etilico al 70% , y peroxido
de hidrégeno(agua oxigenada) mediante el método de
aspersion.

b) Desinfectar las unidades vehiculares constantemente con
productos con cloro:; alcohol etilico al 70%, y perdxido de
hidrégeno (agua oxigenada) mediante el método de aspersion.

3) DURANTE EL SERVICIO DE TRANSPORTE
El conductor, la tripulacién y los pasajeros, segun
corresponda, deben ejecutar las siguientes medidas.




a)Limitar el aforo vehicular para que los pasajeros solo
pueden viajar sentados. Ademds, solamente podran viajar 2
pasajeroc en cada fila, cada uno al lado de la ventana,
dejando vacia la siguiente fila

b) Procurar una adecuada ventilacién en las unidades
vehiculares durante la prestacién del servicio, através de
la aperture de ventanas y claraboyas.

¢)No se realizaran paradas en la ruta, salvo del relevo de
pilotos de ser el caso.

d) Estard prohibido escupir y/o eliminar secreciones en el
piso del medio del transporte, siendo lo <correctoe
colocarlos en una bolsa de plastico y amarrarla, el cual
serd desechadec una vez que se llegue al destino de los

albergues temporalis en los respectivos tachos.
4) ARRIEBO

En el lugar de desembarque se deberad acondicionar
adecuadamente los puntos de arribo y adoptar las medidas
sanitarias para asegurar la cuarentena de los trabajadores en
los albergues temporales

5.4. SOBRE LA CADENA DE PRODUCCION, ABASTECIMIENTO, SUMINISTROS Y
SERVICIOS

Si las contrucciones de las obras, generasen encadenamientos
importantes con actividades industriales, respecto a la provisién
de insumos para el desarrollo de las obras, se deberan implementar
los siguientes lineamientos a fin de minimizar el riesgo de
contagio entre los trabajadores en obra y los proveedores de
materiales de construccién.

5.4.1. MEDIDAS EN OBRA Y ALMACEN

5.4.1.1. ENTREGA, CARGA Y DESCARGA DE MATERIALES:

Normas previas a la recepcién de pedidos e insumos:

a) Informar a los proveedores antes de despachar los pedidos
que la validacién y la recepcién de facturas y soportes se
harad de manera electrénica. De esta manera, se evita la
entrega de sobres y el cruce de documentos. De ser necesario
el soporte fisico, se debe dejar en sobre sellado en la
caseta de correspondencia y aplicar el protocolo de
desinfeccién.

b) Informar a los proveedores que la recepcién de insumos y
material de obra se realizard en orden de llegada y solo se
atenderi de a un proveedor a la vez.

c) Disefiar en el &rea de ingreso a la obra un &rea de recepcidn
de insumos, equipos y material con las caracteristicas



ajustadas al tamafio de estos. Esta area debe tener 2
espacios: #Zona de descargue y de limpieza” y "“Zona de
preparacién para almacenaje”, claramente diferenciados y
con un espacio de transicién.

d) Tener cuidado en el intercambio y revisidn de documentacién
(comunicaciones, certificados, facturas, guias V4
similares), enviada por proveedores y subcontratistas u
otros. Utilizar mascarillas y guantes y mantener 1.50
metros de distancia entre personas.

e) Realizar el 1lavado de manos adecuado posterior a la
manipulacién de cualquier material externo y disponer de un
lugar seguro para la recepcién de la documentacidn, la gque
debe ser desinfectada con alcohol.

£) Se debe generar barreras fisicas en el drea de recepcién de
documentacién, que separe la persona que recibe de la que
l1a trae. Dicha barrera fisica deberd mantenerse aséptica.

g) Disponer de alcohol al 70% en la recepcidn e indicar a la
persona que llega que desinfecte sus manos. Al Interior de
la recepcién disponer de un rociador y de papel toalla.

h) Solicitar a los proveedores Yy subcontratistas que la
documentacidén que entregue o envie esté en sobres de
material sintético y no en hojas sueltas. La persona de
recepcién debe desinfectar el sobre y ubicarlo en su bandeja
de entrada.

i) Promover la entrega y recepcién de documentacién en formato
digital.

j) Los documentos que ingresen a obra deben tener un periodo._..
de espera de 24 horas previo a su usoc en la obra AaC

5.4.1.2. GESTION DE ALMACEN \o\ seofe

a) Se deberd establecer un protocolo de registro, contrbl.g;,,
recepcién de materiales automatizados mediante plataformas-
digitales u otro mecanismo, qgue garantice el
distanciamiento social. De existir una accién fisica, el
personal gque la cumpla debe acceder a la zona de
desinfeccién.

b) Asegurar la circulacién del aire en aquellos espacios
destinados para el almacenamiento de obra.

c¢) Realizar al menos dos limpiezas de desinfeccidén por dia.

d) Evitar la aglomeracién de personal, permitiendo el ingreso
de una Unica persona a la vez para retirar la herramienta
o material.

e)Antes de entregar la herramienta, el almacenista debe
desinfectar las zonas donde el personal pone las manos Con
alcohol u otro producto adecuado.



f)E1 almacenista deberd wusar tapabocas cuando no puede
asegurar una distancia de dos metros en la entrega del
material o insumos a los trabajadores de obra.

5.4.1.3. NORMAS DURANTE LA RECEPCION DE PEDIDOS EN EL AREA DE

DESCARGA

a) Se debera definir un espacio donde va a recibir los equipos,
insumcs o material de obra.

b) Habilitar en 1la obra dos (02) zonas diferenciadas vy
sefializadas: “zona de descarga y limpieza” y “zona de
almacenaje”, que cuenten con el espacio necesario para
garantizar la manipulacién de los insumos, equipocs ¥y
materiales, evitando los riesgos de exposicidn al COVID-
19. Ambas zonas deben tener espacio suficiente para evitar
la acumulacién de materiales y cumplir el distanciamiento
social, acorde con el uso programado

¢) Posterior al descargue, el personal de limpieza con las
medidas de proteccién adecuadas debe desinfectar la caja o
embalaje utilizando alcochol al 70%.

d) Después debe destapar la caja o el embalaje para los casos
que apliguen y retirar los insumos y utilizar el mismo
procedimiento. Cada insumoc que es desinfectado es ubicado
en la zona de transicién.

e)El personal del almacén que recibe habitualmente los7p
insumos, y que no ha tenido contacto con el personal de 1o &
zona sucia, debe tomar los insumos recibideos y ubicarlos en‘
los estantes correspondientes. .

£f) El personal del almacén debe desinfectar sus manos con gelsw4~i
antibacterial antes y después de recibir los insumos.

g) Las facturas o soportes de entrega deberan ser radicados en
el area de correspondencia.

h) Verificar que los proveedores cuenten con el personal
necesario para realizar la descarga de los materiales, los
cuales, previamente, deben acceder a la zona de
desinfeccidn.

i) El traslado de los materiales a la zona de almacenaje, debe
contar con una via de acceso independiente debidamente
sefializada, no accesible directamente a los trabajadores

5.5. MEDIDAS DE CONTENCION Y MITIGACION EN LA EJECUCION DE LAS
OBRAS .

5.5.1. MECANISMO DE RESPUESTA ANTE UN POSIBLE CASO:
En caso de que un colaborador de la obra presente sintomas
asociados al COVID-19 (tos, fiebre sobre 37.3°C, dolor




muscular y dificultad respiratoria, entre otros sintomas de
resfriado):

a)

b)

c)

d)

a)

£)

g)

h)

Recordar que esta persona probablemente va a estar asustada
y vulnerable. Evite exponerlo frente a sus colegas o©
vulnerarlo de otras maneras. Asegure un trato humanizado.
Mantenga en todo momento la confidencialidad del caso,
recordande la proteccién de datos personales y de
informaci6on médica.

No acercarse a menos de dos metros del colaborador,
proveerle tapabocas, solicitarle informacién basica.
Disponer para esta persona el area de cuidado en salud,
donde pueda estar cémoda, segura y que le permita estar en
aislamiento, mientras se determina el punto de traslado y
se dispone de un transporte.

Proveer un transporte privado al domicilio con todas las
medidas de proteccién y bioseguridad tanto para quien tiene
sintomas como para gquien conduce el vehiculo {tapabocas,
ventanas abiertas, no utilizacidén de aire acondicionado,
distancia, lavado de manos y desinfeccién del vehiculo).
Si la persona presenta signos de alarma como dificultad
para respirar o lleva mas de 3 dias con fiebre, solicita
una ambulancia o un transporte privado que lo traslade
hospital.

." e |
=]

t

Generar un canal de comunicacién en doble via con "l&7
persona enferma y tener sus contactos personales. Darle la; o=

instruccién de quedarse en casa y aislarse segin las
indicaciones propuestas por el Ministerio de Salud. Esta
persona no puede asistir por ningun motivo a la obra
Solicitar al colaborader informacién que pueda ser
importante para evaluar el riesgo de la persona y de las
personas que puedan haber entrado en contacto con el
posible caso de contagio, incluyendo posibles personas con
las gue ha tenido contacto, viajes o recorridos, sintomas,
enfermedades preexistentes o estado de embarazo, uso de
medicamentos, edad, EPS, entre otros.
Realizar seguimiento diario del estado de salud de la
persona y solicitar que le informe a la EPS o las lineas
que han dispuesto las autoridades de salud para reportar y
hacer seguimiento al caso y de ser pertinente, se puedan
realizar las pruebas que consideren las autoridades.
Tener la informacién de cada caso debidamente documentado
para su seguimiento y generar lineamientos para la
recuperacién de la persona trabajadora o sobre presencia
de nuevos casos positivos.
En caso de gque haya una toma de prueba y que el resultado
sea positivo, el colaborador no podra asistir a la obra




i)

3)

k)
1)

m)

n)

o)

P)

Q)

r)

hasta que reciba atencién médica y posterior alta médica y
debe seguir 1las indicaciones médicas dadas por el
Ministerio de Salud o por el organismo médico a cargo de

su caso, ademas de avisar inmediatamente el resultado a la
empresa.

Si el resultado es negativo, se debe reportar
inmediatamente a la empresa, gquien puede detener las
cuarentenas en quienes se habia considerado posibles
contactos.

Realizar un interrogatorio frente a sintomas previo al
reingresoc del personal al &rea de produccién.

Notificar a la Entidad de Salud correspondiente.

Avisar al supervisor o Inspector de Seguridad y Salud de
Trabajo de la obra, contactando al personal responsable de
dicha &rea.

Convocar o constituir por parte de la empresa un Comité en

la obra o centro de trabajo para definir las medidas a
seguir las acciones a reforzar.

Desarrollar un plan de continuidad integrado entre todos

los contratistas para responder al cierre parcial o
completo de sitios de construccién o en el caso de una
limitacién severa de las operaciones del sitio para
detectar sintomas asociados al COVID-19. 7 I
Utilizar los mapas de transporte, registros, mapaslgﬁe%sg
lugares de trabajo y flujos de personas, asi como mapas o
del casino para detectar los posibles contactos con lﬁgm_ﬁﬂq
que haya podido estar esta persona en los 14 dias previdgffrﬁ’
a presentar sintomas.

Verificar los contactos. Contacto se define como haber
estado a mencs de dos metros de distancia de la persona, ©
haber compartido un espacio cerrado durante un pericdo
prolongado de tiempo. Asi mismo, puede haber contactos
indirectos al haber entrado en contacto con las mismas
superficies o implementos de trabajo, si estos no estaban
adecuadamente desinfectados. Elaboracién de listado de
personas gque tuvieron contacto directe con la persona,
incluyendo quienes no hayan presentado sintomatologia.

Los trabajadores que cumplen con la definicidén de contacto

con la persona sospechosa deben ser contactados por la
empresa para determinar acciones particulares descritas en

las medidas de aislamiento preventivo.

Los trabajadores gue hayan estado en contacto directo con
el trabajador contagiado deben permanecer en aislamiento
preventivo en primera instancia y luego adoptar las medidas
que la autoridad de salud determine. Mientras se estd en
proceso de evaluacién por parte de la autoridad sanitaria,




estos trabajadores no deben asistir a las dependencias de
la empresa/obra/centro de trabajo hasta obtener 1la
confirmacién del resultado del testeo y luego proceder
conforme a lo que determine la autoridad de salud, o hasta
que pasen 14 dias de cuarentena. Siempre que se informe de
la situacién a los contactos de debe mantener la
confidencialidad de la identidad de los casos.

s) Todo contacto y seguimiento al(os) colaborador (es)
potencialmente contagiado(s) deberd ser no presencial (por
teléfono, mensajeria, mail, WhatsApp u otros)

t) Mantener seguimiento y control de reposos/cuarentenas
preventivas de trabajadores que estuvieron en contacto con
la persona sospechosa de contagio y/o tienen confirmacién
diagnéstica por parte de la autoridad de salud.

u) Cerrar temporalmente todas las Areas en donde haya estado
la persona en las Ultimas 72 horas. Incluir materiales con
los que pude haber entrado en contacto la persona. Realizar
un proceso de limpieza y desinfeccidén con desinfectantes
de alto nivel {amonio de cuarta o guinta generacién) previo

al reingreso de otras personas al Area, o seqp
. . - . . 20 RN,
lineamientos del Ministerio de Salud y Protecclon Sogé$g¢§igﬁ
1 B Ol
; 'h 3=
5.5.2. MEDIDAS DE MITIGACION / CRISIS |0\ &= .9
WONE /

Cuando aparezcan mGltiples casos sospechosos o confirma

en la empresa, se debe:

a) Orientar la atencién de las personas contagiadas y
garantizar que tomen las medidas de aislamiento necesarias
y tengan la debida atencién.

b) Avisar de manera inmediata a las autoridades locales y
nacionales, a través de las lineas dispuestas, y actuar de
acuerdo a sus recomendaciones.

c) Coordinar los planes con las EPS e IPS de la zona y las
autoridades locales

d) Detectar y documentar todos los posibles c¢asos y sus
contactos.

e) Implementar acciones de comunicaciones para esta fase.

£) Aumentar medidas restrictivas para evitar mayor contagio.

g) Realizar seguimiento y acompafiamiento desde la empresa a
los trabajadores y familias.

\R
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ANEXOS .
TIPO DESCRIPCION
REGISTRO DE SEGUIMIBNTCO DE SALUD A COLABORARDORES DE OBRA POR
ANEXO 1A ADMINISTRACION DIRECTA
ANEXO 1B REGISTRO DE SEGUIMIENTO DE SALUD A VISITANTES O TERCEROS
FORMATO DE CONTROL DE SINTOMAS RESPIRATORIOS DE COLABORADORES
ANEXO 2A DE OBRA POR ADMINISTRACION DIRECTA
ANEXO 2B FORMATO DE CONTROL DE SINTOMAS RESPIRATORIOS VISITANTES O
TERCEROS
) FORMATO DE CONTROL DE CUMPLIMIENTO DE DESINFECCION DE
vEHICULO Y TRIPULANTES
ANEXO 4 LISTA DE VERIFICACION DE ACCIONES PARA EL CONTROL DEL RIESGO
DE INFECCION POR CORQNAVIRUS
ANEXO 5 FORMATO DE DESINFECCION DE VEHICULOS
%0 €A DECLARACION DE SALUD DE COLABORADORES DE OBRA POR
e ADMINISTRACION INDIRECTA
ANEXO 6B DECLARACION DE SALUD A VISITANTES O TERCEROS
ANEXO 7A REGISTRO DE ENTREGA E EQUIPOS DE PROTECCION ANTE EL COVID-19
ANEXO 7B CHECK LIST DE EQUIPOS DE PROTECCION ANTE EL COVID-19
ANEXO 8 PROCEDIMIENTC PARA LA DESINFECCION DE VEHICULOS
ANEXO 9 PROCEDIMIENTO PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBIENTES
ANEXO 10 FICHA DE REPORTE DE RESULTADOS DE PRUEBA RAPIDA COVID-19
ANEXO 11 FORMATO DE TNSPECCION DE CAMPAMENTOS PARA OBRAS
INSTRUCTIVO DE LAVADO N
INST IV VADO DE 0S
i o STRUCTIVO DE LA MANOS CON JABON

INSTRUCTIVO DE LAVADO
DE MANOS II

INSTRUCTIVO DE LAVADC DE MANOS CON APLICACION DE SOLUCIONES

PROTOCOLC DE SALIDA

PROTOCOLO DE SALIDA FRENTE AL COVID1S

PROTOCOLO DE INGRESO

PROTOCOLO AL CENTRO DE LABORES

UsSO OBLIGATORIO

CARTEL DE USO OBLIGATORIO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
ANTE EL COVID 19
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GOBIERNO REGIONAL JUNIN

ANEXO 4: LISTA DE VERIFICACION DE ACCIONES PARA EL CONTROL DEL RIESGO DE INFECCIONES POR CORONAVIRUS FI-00-04-20 (ke ey
Margue con un aspa ( X)
ACCIONES PARA EL CONTROL DEL RIESGO DE INFECCIONES POR CORONAVIRUS COMENTARIOS
L1 EN PROCESO | NOREALIZADO | NO APLICA
1 CAPACITACION Y PROMOCION
Brindar capacitacion al 100% de trabajadores sobre la prevencién de
Actl.l infeccion por Coronavirus, alineada a las recomendaciones del MINSA
Reforzar fa capacitacion para reforzar el entrenamiento del personal y
Act 1.2 tenerlos informados
Asegurar que los directivos conozcan bien el problema y estén
Act13  |actualizados
Difundir banners, afiches, periédicos murales y otros medios de
comunicacidn visible sobre prevencién de infecciones por Coronavirus
Act14  |enbafios, comedores y otros lugares visibles
2 ASEGURAR S5.HH.
Aseg! la provisién de jabén liquide, papel higiénico y papel toalla en
Act2.1  |los bafios
Implementar un mecanismo de verificacion frecuente {inspecciones) de
Act2.2  |la limpieza y operatividad de los bafios y que esto sea evidenciable
Capacitar al personal de limpieza ref: la limpieza de los bafios y
Act2.3 mantenerios operativos
3 HIGIENE EN LOS LUGARES DE TRABAIO
Promover que los trabajadores desinfecten sus lugares de trabajo antes
Act3.1 de iniciar. Brindar recurse: alechel en spray y pafios.
Incrementar la frecuencia de limpieza por el personal de servicio {al
menos 3 veces al dia). Hacer hincapié en eseritorios, teclados de
computadoras, mouse, mandos de equipos, manijas de puertas,
Act3.2  |pasamanos, ete.
Act3d.3  |Losvehicubos deben ser desinfectados antes y después de cada servicio
Act34  |Entrenaral g | de limpieza para este fin
4 CONTROL DE ACCESOS
Implementar un procedimientn de identificacion de casos sospechosos
en los puntos de aceeso gue intluye &l control de temperatura y
verificacién de sintomas, Tener criterios claros y un flujograma para
Act4.1  |derivar al domicilio o permitir el ingreso.
Entrenar al personal que realizard ¢l control y dotado de EPP necesatio
Actd.2 {mascarillas, lentes, guantes)
5 CONTROL DE CONGLOMERADOS
Evaluar la implementacion de algin método de capacitacion no
Act5.1  |presencial para reforzar las medidas preventivas de Salud y Seguridad.
Restringir asistencia a lugares comurnes como gimnasios, salas de juego,
Act5.2 etc
|En comedares impl tar estricta desinfeccion al ingreso (vigilada si
es posible], entrega individual de cublertos, asegurar desinfeecién de
Act5.3  |servicios, especiar mesas y sillas.
Act5.4 |Enhabitaciones intensificar la desinfeccion, alechel en las entradas.
6 |REEVALUACION DE RIESGOD Y CONTROLES
|Reevaluacion esperificas de riesgo para infecciones por COVID 19 en la
Act6.1 planta
Act 6.2 Lineamientos para el uso de proteccion respiraloria acorde al riesgo
7 VIGILANCIA MEDICA
Identificacion de trabajadores con mayor riesgo {mayores de 60 afios,
|gestantes, hipertensos, diabéticos, cardiacos, asméticos, tratamientos
Act 7.1  |coninmunosupresion, etc) y disposicion de quedarse en casa
Hacerles seguimiento médico a los casos sospechosos enviados a casa
(quienes deben de mantenerse gislados) asi como los casos que se
Act7.2 reportaron enfermos desde casa y no acudieron.
Hacer seguimiento médico a casos que han referido contactos
Act7.3  |sospechosos
Mantenet un registro ordenado de vigilancia médica de casos
Act 7.4 sospechosos y casos con riesgo incrementado.
Identificar puestos de trabajo que requieren vigilancia mas frecuente
Act 7.5 como: Vigilantes, personal de comedores




-"“';-;l o GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN
,&, ANEXO 5: FORMATO DE DESINFECCIGN DE VEHICULOS

FI-00-05-20 Rt o e e

Tipo de Vehlculo y Placa: I

Nombre del Conductor: |

origen | | Destino

Fecha | _I Hora

Interruptor (Seguro) de puerta de cabina

Manija y superficie de agamre de la puerta de [a cabina

Volante

Indicadores e interruptores en el tablero.

Rejillas de aireas acondicionados en el tablero

Superficies de tableros expuestos

Perillas de ajuste de asientos

Portavasos

Sefiales de giro, controles de cruce, limpiaparabrisas

Palanca de cambios de transmisién manual o automatica

Fundas de asiento [Vinio, tela 0 cuero}

Tapetes de piso {goma o caucho)

Bxtintores

Botiquines de primeros auxilios

Cubierta de tragaluz

Hebillas de cinturdn de seguridad

Pisos y escaleras

Check

—

{Observaciones

| Resp ble del Regl Supervisor o Inspector a Cargo

Nombre y Firma

Nombse y Firma




Nombre de la obra:

Teléfono de contacto:
Email:
Fecha :
iHa viajado nsted fonal en los iltimos 14 dias?

D sl |:| No

|En caso de 51, ¢A dénde vial6?

iHa estado usted en contacko con algulen que ha estado en un lugar (nacional o | ional ) afectado por COVID-197
. I:l st D NO

£Ha estado usted en con alg con taso sospechoso o confirmado del COVID -19?7

1 Esta usted mostrando algin sintoma de gripe hoy? {Por ejemplo: fiebre, tos, falta de aliento, dficultad para resplrar o dolor de garganta?

DSI

inpqctota ¢ién o flema amarilla o verdosa

L]
I__—I sl DNO
]

(Estd do alguna medicacién? {detallar cudl o cudies)

I :l i s

l 51 la temperatura excede los 57.3 2C serd rep do al gado parg p gulr con fos medidas preventivas

Todos los datos expresados en esta ficha constituyen declaracion jurada de i parte.

He sido informado gue de omitir o falsear inf i3n puedo p Ia salud de mls compaferos, ¥ la mia propia, lo cual de constituir una falla grave a la salud piblica, asumo sus consecuencias

Firma del Colaborador de Obra

Personal Responsable del Registro Supervisor 0 Inspector a Cargo
Nombre y Finna Nowmbire y Firma

' - pai-h, -,
; Od. GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN “
| 4
& ANEXO 6A: DECLARACION DE SALUD DE COLABORADORES DE OBRAS POR ADMINISTRACION DIRECTA E INDIRECTA FI-00-6A-20 Phadsinds o e
Nombre del colaborader:
Cargo gue ocupa:
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GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN

ANEXO 6B: DECLARAGION DE SALUD DE VISITANTES O TERCEROS

F1-00-6C-20 e

Nombre del Visiiante o Terceros:

de la Empresa:

Teléfono de contacto:

Email:

Fecha de visita:

PROPOSITO DE LA VISITA:

Visita de negoclo D Visita personal

] o

2Ha viajado usted intemacionalmente en los Gltimos 14 dlast?

|En caso de 51, ¢A dénde viaJé?

sl D No

4a estado usted en contacto con alguien que ha estado en un lugar {

donal & lonal ) af do por COVID-15?

O s [

L]

| {Estd usted mostrando algiin sintoma de gripe hoy? {Por ejemplo: fiebre, tos, faita de allento, dificultad para

Ll

Expectoracién o flema amarilla ¢ verdosa

L]

[]

Ha estado usted en contacto con algufen con caso sospechoso o confirmado del COVID -187

s [

irar o dalor de g

s D NO

s [Iw

2Estd tomando alguna medicacion? {detallar cudl o cudles)

s D NO

" amadeT

Fecha

a del visil [}

b= i

p

- 1

Temperatura

5i la temperatura excede fos 37.3 °C serd reportodo of encorgudu para proseguir con las medidas preventivas

Todos los datos expresados en esta ficha constitiyen declaracién jurada de mi parte.

He sido informadao que de omitir o falsear informacién puedo perjudicar la salud de mis compafieros, y la mia propia, {o cual de constituir una falla grave a la salud publica, @sumo sus consecuenclas

Firma del Visitante o Tercero

Personal

ble de) Regl

Nombre y Firma

Supervisor ¢ Inspector a Cargo

Nombre y Firma
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GOBIERNG REGIONAL JUNIN

ANEXD TA- REGISTRO DE ENTREGA DE EGUIPOS DE PROTECTION ANTE EL COVID - 19

==

TREALIAROR CONTROLADD

HOMERE DEL TRABAUADOR

MASCARRLA,

ROPA PROTECTORA | LENTES DE saUsias |

Lo -

3

v

E BREEEE

A

I:Ru:uran:tticlllbﬂagllutnxub‘:ULH:luvuuau

]

Norsbre y Firma




GOBIERNOQ REGIONAL JUNIN

ANEXO TB: GHECI LIST DE EQUIFQS DE PROTECCION ANTE EL COVID - 18

| FI-00-7B-20

T e o s .

TRABAJADOR CONTROLADOD

ELEMENTOS INSPECCIONADOS

NOMBRE DEL TRABAJADOR

CARGO

MASCARILLA

SUANTES

ROPA PROTECTORA

LENTES DE

" *
¥

L] NO

OBSERVACIONES

10

i1

12

13

4

kil

7

41

Parsonal Responsable 8¢l Regntm

Supervisor o Inspector a Cargo:

Nombre yFoma

Hombre y Firma
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GOBIERNO REGIONAL JUNIN

ANEXO 8: PROCEDIMIENTO PARA LA DESINFECCION DE VEHICULOS

1. El conductor debe limpiar y desinfectar las superficies de
contacto frecuente de la unidad antes de bajar de la
unidad.

2. Desinfeccién de botines, manos, ropa al conductor y toda
la tripulacién emplear alcohol de 70°.

3. Agente de seguridad debe revisar la temperatura corporal
del conductor y tripulacién del conductor.

Temperatura debe ser inferior a 37.3°

4. El conductor debe registrar sus datos en el protocolo de
ingreso de visitas con su propio lapicero.

DESINFECCION DE CABINA

El conductor serd responsable de realizar la desinfeccion
del vehiculo en la puerta de ingreso a la instalacién, y
desinfectar los siguientes puntos de contacto.

Volante {timdn).

Palanca de cambios.

Palancas auxiliares, botoneras y direccionales.
Todos los asientos del vehiculo.

Punto de contacto en los cinturones de seguridad.
Manija de puertas interior y externa de vehiculo.
Freno de mano.

Puntos de agarre (agarraderas) de acceso a la
cabina.

o N U B Wwhe

Para la desinfeccion se hara uso de lo siguiente:

1. Spray con solucidn desinfectante (4 cucharadas de
legia por litro de agua.
2. Trapo de fibra (tipo toalla)

El procedimiento de desinfeccién consiste en:
Primero: uso de lentes de seguridad y guantes.

Segundo: aplicar spray con solucién desinfectante
sobre los puntos de contacio.

iAspectos importantes!

En caso que la temperatura de alguien sea superior al valor indicado se debe registrar los datos bdsicos de la
persona

2
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ANEXO 9: PROCEDIMIENTO PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBIENTES

1. El personal de limpieza debe limpiar y desinfectar las superficies y objetos regularmente para
minimizar el riesgo por contacto como (barandas, picaportes, puertas, escritorios, teclados,
mostradores, etc.

2. La desinfeccién debe realizarse diariamente y esta frecuencia debe ser complementada con la
ventilacion de ambientes.

LIMPIEZA HUMEDA

La forma sugerida es siempre la limpieza humeda con
trapeador o pafio, para lo cual se contara con una solucidn
anti bacterial que permita la reduccién o eliminacion de
virus o bacterias.

1. Preparar en un recipiente una solucién de agua y
detergente.

2. Sumergir el trapo y friccionar las superficies a
limpiar

3. Enjuagar con un segundo trapo sumergido en un
segundo recipiente con solucién de agua con
detergente.

DESINFECCION DE LAS SUPERFICIES Y HERRAMIENTAS

Con esta solucion pueden desinfectarse las superficies que estén
visiblemente limpias.

PROCEDIMIENTO PARA LA DESINFECCION

1. Colocar 100 ml de lejia de uso doméstico e
agua.

L ___,/
2. Sumergir el trapeador o pafio en la solucién preparada,
escurrir y friccionar las superficies a desinfectar.

3. Dejar secar la superficie. El personal de limpieza debe
utilizar equipo de proteccion individual adecuado para
limpieza y desinfeccion.

BANDEJAS CON ALCOHOL PARA DESINFECCION DE SUELAS DE
ZAPATOS

Se colocara una bandeja con alcohol, esto con el fin de que los
colaboradores limpien las suelas de sus zapatos antes de ingresar
a los ambientes principales (planta, oficinas, etc.).

De igual forma los colaboradores deberan contar con 2 pares de
zapatos. (Botas de trabajo - Zapatos personales).




Lol GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN

ANEXO 10: FICHA DE REPORTE DE RESULTADOS DE PRUEBA RAPIDA. COVID-19°

FI-00-10-20 s e s & e

Clasificacion Clinica de Severidad:) leve } Moderade ( } Severo | ]

(El paciente presenta alguna condicidn de resgo?  S1 ( ) NO{ ) Cudlt:

|DATOS DEL PERSDNAL QUE REALIZA LA PRUEBA RAPIDA

Nombres y Apellidos:

Nimero de DNI:

Este formato de registro individual impreso se debe regi en el fi lario web "FORMULARIO INTEGRADO:
F100 F200 F300" que se encuentra en la pagina https://fweb.ins.gob.pe/pr™

rersonal Resp ble del Reg] Supervisor o Inspector a Cargo
Nombre y Firma

N° de Registro
|DATOS DEL PACIENTE
Tipo de documento () L] { )
Nimero de docurmento I Celular
Edad I
Nombres Apellido Paterno Apellido Materno
Direccién
Departamento Provinda Distrito
2Es personal de salud? [ 1% { 1 NO SCual?:
{Tiene sintomas? { 18 { )} NO Fecha de inicio de sintomas: / !
Marque los sintomas que presenta:
Tos l:l Fiebre/ escalofrio D Cefaleas D
Dolor de garganta D Malestar general D Irritabilidad/confusion |:]
Congestitn nasal D Diarrea I:, Dolor E]
Dificultad respiratoria} D Nauseas/vimitos D Otros:,
DATOS DE LA PRUEBA RAPIDA
Fecha de ejecucién de la prueba ripida - /]
Procedencia de la solicitud de diagnistico:
Llamar al 113 I:I Contacto con caso confirmado D Persona extranfera {migraciones) D
Otro priorizado |:| Contacto coh caso sespechose D Personal de salud Ij
|Resultado de la PRIMERA PR Resultado de la SEGUNDA PR, en caso de tener coma resultado de la primers
{ ) Reactivo IgM { ) Reactivo IgW
{ ] Reactivo 1gG { ] Reactive 1EG
{ ) Reactivo lgM/igG { )] Reactivo [gM/igG
1 } No Reactivo { )] Mo Reactivo
{ } Invilido

Nombre y Firma




GOBIERNO REGIONAL JUNIN

"ANEXO 11. INSPECCION DE SEGURIDAD PARA CAMPAMENTOS (DORMITORIOS, SS.HH. COCINA, ALMAGEN ¥ VEHICUL DS) PARA ORRAS

Fi-00-11-20

Pl . 8 ottt

FRMA
FREA

HORA DE TERNING

DESCAIPCION

otto, rea de

1 lugar de cumpamento estd by e bathes o raesgas de tropesanes y chdan

‘gt ¥ cets fe seguridad

Les ambirntes won apragiades para ks condaionss cimiuen

Cugnta con svsmores con solucsdn PO

Itommti-ni-«-p—w—ilnhp-m d it e 3 S0 AN Cata de incendio

Cuents con Botiqines implamentados

L sen desolctodes derrsments

L3% €AMK B prorscoml ssmoplen cesn Bl i He 1.5 mt de detancia pinima

Los derminores del periens! 5o encupntrar hmpie y sen desiafectadas dariaments

T uontan con colchoaes, sibanas y Prda a0 adecuadas y lmplas

La b adamaria

sentilacitn natyryl o actificial

cumTtan con skl s

by on S e sagunidad freste o covid

A

[uests con labdn o &n ol toalia

4

Cumnta con Lachos sdecmabis pary dcacibn de resdars

Cumnta v b selabs scide do afars minime de parsoass freate 3 tovd

a3
b1

(Marting by foims S0 e Lais de e
5 |‘hml‘\- sl it despusiy gue 3¢ ancarecd

¥

¥ COMELCR

L3 cocte.a outd vm o dras aberis W e 4 lo ks,
3 i {segin & preteger de uas Rama

aiianta

[ iy acleciniacta pata b ricidn de alamentos e que oecuTece

Cuenta con Botiguines impiementads;

Areg iy y geseemiy

B o adiacuados kmpios y desiafectados

L% cmchillos eean RIS ¥ 520 coiocados e um e afenadng

|35 Cachroias ¥ sartan 1obrn ba Cochna | para evitar g
o Moo it

s de las dreas de ooma y de vado de

laaau_ dejt in supervaiin misnira vu s

Lot Whrmenten caliontes 5o mantieren 3 Uy rerpes stura wapesrios @ J40TF (RO

104 alfimemtis frios se mantionen & ung tempersurs inferion 3 90°.(4,4°C]

120 imsuemos san de busts clbdod, garantaadon y vertficades previn check st

| im. almimeilish 5o admarmar sonte ¢ pits

B oja BB |5 |

|3 voparavidm de L slle o de 15 mt

Liri wimrarmickine bogresan ol comedar previa hmpeera y Sesnfpocion de manes, Japstos y xis
overnies

B |8 |k & |

A Tp sedsioady

HET -‘-“"Elllll”ﬂﬂrhulﬂh!‘llllm

Lon rasterustes y herramiseias amin ortenadus y sbmaren s de forma ordenads

2

Lo materisies y herr i Lk

& ciemta do sagurided sdevusdd

g

[Cuerta con extintor de clase ddocudda

[WEaeLn DS

Eytin entaninambo ev dieis deignados

Lisentan con los dodemantas ga 1ol

Cutrplen Ln lirmpeera y desindavesin adecuddd

Cugntan (on bos chech i dy wegricd de vebiods

nrs:as

Penenal Responssble del Registro

Suprdsor o tnapacts e Carge
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INSTRUCTIVO DE LAVADO DE MANOS

DURACION DE TODO EL PROCEDIMIENTO DE 40 A 60 SEGUNDOS
{Procedimiento recomendado por la OMS)

Mojese las manos con agua

Frotese la palma de la mano
derecha contra el dorso de la
mano izquierda entrelazando
los dedos y viceversa.

Deposite en la palma de la
mano una cantidad de jabdn
suficiente para cubrir todas las
superficies de las manos.

I

Frétese las palmas de las
manos entre si, con los dedos
entrelazados.

Frotese las palmas de las manos
entre si.

Frétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la
mano opuesta, agarandose los
dedos.

Frétese con un movimiento de
rotaciones el pulgar izquierdo,

agarrandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa.

Frétese la punta de los dedos
de la mano contra la palma de
la mano izquierda haciendo un
movimiento de rotacion y
viceversa.

‘{\'.....’;-,-_ ‘
o

Enjudguese las manos gon agua; [

10

Séquese con una toalla
desechable.

Sirvase de la toalla para cerrar
el grifo.

Sus manos son seguras.

S
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INSTRUCTIVO DE LAVADO DE MANOS CON APLICACION DE SOLUCIONES

DURACION DE TODO EL PROCEDIMIENTO DE 20 A 30 SEGUNDOS
(Procedimiento recomendado por la OMS)

Deposite en la palma de fa mano una dosis de producto suficiente para  Frotese las palmas de las manos

cubrir toda la palma de la mano entre si.

Frétese la paima de la mano Frotese las palmas de las Frotese el dorso de fos dedos de
derecha contra el dorso de la manos entre si, con los dedos  una mano con la palma de la
mano izquierda entrelazando entrelazados. mano opuesta, agarandose los
los dedos y viceversa. dedos.

= : . e S '_::3\
Frotese con un movimiento de  Frétese la punta de los dedos Enjudguese las manos :Jgégqm R
o | Ty

rotaciones el pulgar izquierdo,  de la mano contra la paima de . "‘ﬁ*ﬁ

agarrandolo con la palma de la  la mano izquierda haciendo un i v
mano derecha y viceversa. movimiento de rotacion y N -\

viceversa. e T
Séquese con una toalla Sirvase de la toalla para cerrar  Sus manos son seguras.

desechable. el grifo.
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7 Peabagands con o fucrya dol fuceklal

PROTOCOLO DE SALIDA DE CASA
FRENTE AL COVID 19

Al salir ponte una prenda de mangas
largas

Recogete el cabello en la medida de lo
posible no utilices anillos, aretes o pulseras

B ey
A

Al salir ponte una prenda de mangas
largas

.——-—- Y
mlm ’j
e @

Evita en lo posible el uso de transpo
publico

f - J

’lm

\Q'\\ ‘-‘: 4

Intenta no pagar en efectivo, en caso de
manipular dinero desinfecta tus manos.

Mantén una distancia prudente con las
demas personas

b
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/ Prabajands con la fucrya wel fcolts!

PROTOCOLO DE INGRESO AL CENTRO DE TRABAJO
FRENTE AL COVID 19

Te tomaran la temperatura antes del
ingreso y durante la jomada de trabajo

Desinfecta tu calzado en la superficie
compuesta por agua € hipoclorito de sodio
que se encuentra colocada en e! ingreso

0

La persona encargada te aplicara alcohol
suficiente en las manos para su
desinfeccion

Evita colas y aglomeraciones en el ingreso
mantén tu distancia

Escucha atentamente las charlas
informativas para evitar el contagio de
Covid 19

Durante las horas de trabajo evita prestar o
prestarte los utiles de frabajo, accesorios
equipos, etfc.
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